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Hun gir bare i svart, det er en ick.
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PORTRETTINTERVJU: DETTE ER

MORMAID
Mormaid hadde konsert pa
kultursenteret Isak pa siste dagen av
Trondheim Calling.

TIPS OSS!

tips@studentmediene.no

ANNONSERE?

salgssjief@studentmediene.no

Under Dusken er et uavhengig organ for studenter i Trondheim,
utgitt av Studentmediene i Trondheim AS. Under Dusken blir
distribuert gratis i Trondheim, og kommer ut seks ganger i
semesteret. Under Dusken arbeider efter god presseskikk i
henhold fil Veer Varsom-plakaten. Den som mener seg rammet
av urettmessig omtale oppfordres til & kontakte redaksjonen.

Under Dusken blir utgitt av Studentmediene i Trondheim som fér
okonomisk stette av Velferdstinget i Trondheim og Studenter-
samfundet i Trondhjem, som stér uten redaksjonelt ansvar.
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Vi ma gjore mer enn @
erklaere Borten Moe non grata

«Gjenreis heltidsstudenten» var stikkordet til studentoppraret i 1993,
N&, 30 &r senere, bar vi ha et liknende studentopprer med stikkordet

som slagord.

Resultatene fra Studiebarometeret
2022, som ble presentert forrige uke,
viser at studentene er mindre forngyde
med studenttilveerelsen enn tidligere.
Studenter jobber mer og studerer
mindre. Tre ar med pandemi gikk ut
over kvaliteten pa undervisningen
og undersgkelsen viser at studenter
na ser seg nedt til a prioritere vekk
forelesninger til fordel for jobb. Det ber
gjore minister for forskning og heyere
utdanning Ola Borten Moe bekymret.

Som fulltidsstudent er man i
utgangspunktet student pa heltid,
men tallene fra Studiebarometeret viser
at studenter jobber opptil 9,5 timer i
uka. Mange studenter er heldige og har
en relevant deltidsjobb ved siden av.
Det gir erfaring og kommer godt med
senere i livet, men det er et paradoks
at studentene né er avhengige av en
deltidsjobb ved siden av studiene.

Politikerne mé& serge for at heyere
utdanning er for alle, og ikke bare for
dem som har rad til & studere. Det er
ikke alle som har oppsparte midler a
bruke.

At studenter er nedt til & prioritere
vekk forelesninger til fordel for
deltidsjobben, ber fa varsellampene
til & lyse. Mange er bekymret for
gkonomien, noe som tapper energi og
tar fokus vekk fra studiene. Det er viktig
at kvaliteten pa undervisningen er god,
og at studentene har mulighet til & dra
pé forelesninger for at vi skal fa den
kompetansen vi og samfunnet trenger
nar vi skal inn i arbeidslivet. Vi er forst
og fremst studenter for & studere.

Der arbeidstakere har mulighet til
a streike for 4 bedre lgnnsvilkirene,
ma studentene ta til takke med den
studiestotten politikerne bestemmer.

ILLUSTRASJON: Linn Zhu Yu Grotnes

Nar studentene har sa liten tillit til
utdanningsministeren, ma vi gjere mer
enn a bare erklere ham non grata, altsa
uensket, som studentparlamentene i
Oslo og Bergen har gjort. Vi ma vise
at Borten Moe er ugnsket gjennom
handling.

Pa 90-tallet tok studentene til gatene
for & lofte fram sine krav om & bedre
studentvelferden. I likhet med Borten
Moes ambisjoner om a gjore en «total
makeover» av  utdanningssektoren
hadde ogsa daverende utdannings-
minister Gudmund Hernes ambisjoner.
Forskjellen er at studentene pa 90-tallet
omgjorde frustrasjon til handling da
statsbudsjettet fikk begeret til & renne
over. Studentene pa 90-tallet tvang
politikerne til 4 here pa dem, og fikk
gjennomslag. Jeg skulle enske vi kunne
fa til et like stort engasjement og rope
minst like heyt i gatene nar vi blir
urettferdig behandlet.
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Dette er hoydepunkiene fra arets ISFiT

400 internasjonale studenter besgkte Trondheim i lgpet av ISFIT 2023.
Her er noen tilbakeblikk pd noen av festivalens mange arrangementer.

TEKST: Kristoffer Hedman

ISFiT-president Ase Hatveit forteller
at apningen av festivalen var hennes
favorittgyeblikk sa langt. Storsalen
var fullpakket og fargerik med 400
internasjonale  studenter og 450
frivillige kledd i ulike nasjonaldrakter.

— Det var en utrolig opplevelse. Jeg
har aldri veert med pa dpningen av en
fysisk festival tidligere, sier Hétveit.

Hétveit forteller at de internasjonale
studentene har vert veldig forneyde
med norgeseventyret.

- Forste dagen fikk de oppleve
ordentlig trondheimsveer.

Bade snestorm, vind og sol mette
de reisende da de ankom Trondheim
onsdag den 8. februar. Hatveit forteller
at hun snakket med noen studenter fra
Brasil som var helt i hundre da de sé sin
forste sngstorm.

— Dette hadde ikke veert mulig uten
vare fantastiske frivillige og verter,
opplyser Hétveit.

Rundt  manedsskiftet — manglet
ISFiT  fremdeles sengeplasser til
over 300 internasjonale studenter.
Hétveit forteller at de endte opp med
flere sengeplasser til overs takket

vere engasjementet til studentene i
Trondheim.

— Det var en spennende logistisk
utfordring & fa 300 verter til a treffe 400
studenter pa ankomstdagen deres.

ISFiT er over for denne gang,
men Hatveit forteller at en ny ISFiT-
president skal velges allerede 22.
mars, og et nytt tema bestemmes.
Mogtet er apent for alle medlemmer
pé Samfundet og hvem som helst kan
stille til ledervervet. Neste ISFiT gar av
stabelen i 2025, og i lgpet av de neste
to drene skal 450 frivillige planlegge
hvordan de skal toppe arets festival.

Polarisering pd dagsordenen under érets ISFiT

TEKST: Ingeborg Hé&gensen | FOTO: August Carlsen Grestad
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Joshua fra Uganda var ambassader
for ISFiT i hjemlandet.

— Polarisering er et stort problem i
hjemlandet mitt; der m& man velge
enten A eller B. Dette er problematisk
da virkeligheten ikke bestandig er sé
svart-hvitt. Det er viktig ot folk pd tvers
av kulturer mates og prever & forstd
hverandres syn pé verden, sier han.

Studentenes fredspris ble gitt til studentmagasinet Doxa

TEKST: Asne Omland og Tuva Martine Ambijerseiet | FOTO: August Carlsen Grestad

ARETS VINNERE: Nikita Kuchinskii, Aleksandra
Guliaeva og Ekaterina Kuchinskii er redakterer i det
russiske studentmagasinet DOXA.

Mathea Mohn, leder av studentenes
fredspris, forteller at fredsprisen

er en del av ISFiT og blir delt

ut i forbindelse med festivalen
annethvert &r.

— Den blir gitt p& vegne av alle
norske studenter til en student eller
studentorganisasjon som har gjort
en serlig innsats i kampen for fred,
menneskerettigheter og demokrati.

Doxa startet sitt arbeid i 2017 fra
salene pé& et universitet i Moskva. De
har skrevet om politisk forfalgelse
og undertrykkelse og har i nyere tid

dekket invasjonen av Ukraina.

VIKTIG ARBEID: Mathea Mohn mener DOXA er et viktig uavhengig medium i Russland.

\
POLARISERING: Perpetua, Joshua og Fabiola mener at
sosiale medier er med pé& & skape polarisering.

- e — — e —

FELLES GRUNN: Arets ISFiT-festival handler om & samle folk, forsté
hverandre og bygge en felles grunn

NYHET 7
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Samtale med en tidligere hvit nasjonalist

TEKST: Elias Ward Heimdal | FOTO: Torstein Olav Eriksen

ISFIT inviterte til en samtale med Derek Black i storsalen. Mannen som i sin ungdom ble forventet & veere en fremtidig
ledestjerne for hvit nasjonalisme i USA, men som né& er en reformert og aktiv antirasist. Sammen med NRK-journalist og
programleder for Dagsnytt 18, Espen Aas, snakket de om hans liv og transformasjon.

Black fortalte om hans barndom med fokus p& hvordan reformen har pévirket han og hans syn pé& verden.

KANSELLERT: Blacks medstudenter tok et tydelig standpunkt mot hans tilstedeveerelse p& campus.

Kanselleringskultur i humor og akademia

TEKST: Lovise Granmo og Nora Lerkerad Alnes | FOTO: Camille Fraen

DEBATT: Paneldebatten ble ledet av Audun Roseth.

Onsdag 15. februar debatterte Yousef Hadaoui, Lisa Esohel Knudsen, Varin Hiwa og Tor Grande temaet kanselleringskultur i
Storsalen. Kveldens store sparsmél var om kanselleringskultur har blitt et reelt problem i Norge i dag.

P& sporsmélet om hvem som faktisk kan tulle med alt, var Hadaoui klar: kvinner med minoritetsbakgrunn. Han forklarte at
det er disse som kan sparke mest oppover, siden de dessverre allerede er lengst nede.

En kveld med teknopoesi i klubben

TEKST: Elin Kristiansen og Kjersti Eline Stuen | FOTO: Dina Borge

«Runk meg til du kommer og la meg vaere», er en linje som utmerker seg fra kveldens fierde
nummer. «<Hva som helst bare jeg feler noe igjen», ropes inn i en mikrofon med klang som er
skrudd opp til det heyeste nivéet. Det er en god blanding av depressive tendenser, humor og
festmusikk, og du kjenner bassen helt inn i ryggmargen.
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SCENETEKKE: Gustav har en karisma, humor og personlighet som er  HENKE KAN BENKE: Publikum f&r bidra med egen poesi.
hypnotiserende.

Dybdahl i Domen

TEKST: Herman Qstby | FOTO: Dina Borge

Nar det kommer til Thomas Dybdahl, vet publikum at han er blant de bedre norske singer-songwriterne.
P& denne konserten tok han med seg gammelt og nytt materiale, samt et knakende godt band (det var
dette som gjorde konserten ett hakk bedre enn bare Dybdahl) og prima orgelspill. Vi senker skuldrene
da akustikken bare er gratete p& enkelte |&ter.

NYE BRILLER OG KONTAKTLINSER?

VIHAR STUDENTRABATT!

interoptik
S:]?&}Aué&Sm\s‘e-
THS. ANGELLS GT. 22, TRONDHEIM. TLF. 73_99 0400
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Er dette J. K. Rowlings Legacy?

Brienne Ghey ble 16 ar
gammel. Hun ble ved
fedselen identifisert som
en gutt og det var hennes
korreksjon av dette som
fikk henne drept.

KRISTOFFER RAMSQGY
FREDRIKSEN

Journalist i Under Dusken

ILLUSTRASJON: Victoria Lillejord Stenshagen

Dette virker muligens urelatert til
et spill om trollmenn som gar pa
skole, men i England har forakten for
transpersoner Dblitt voldelig de siste
arene. Det var en jevnaldrende gutt og
jente som drepte Ghey.

Liknende triste utfall kommer av en
stadig krassere retorikk mot trans-
personer. Utsagn som at de forvrir barns
verdenssyn, at de ensker & komme seg
inn i garderober for a voldta kvinner, og
at de gnsker a legalisere pedofili florerer
pa nett og i virkeligheten. En av de mest
omtalte meningsytrerne pd dette feltet
er nettopp forfatteren som skrev om
trollmannen med arr i pannen, Joanne
K. Rowling.

Det er ikke en gang slik at retorikken
hun fyller Twitter-profilen sin med
er det verste. I juni 2020 skrev hun et
anti-trans-manifest som ble sitert da
et amerikansk lovforslag for a hjelpe
transpersoner ble nedstemt. Hun har
finansiert seksmél mot organisasjoner
ment for & hjelpe transpersoner som
Stonewall og Mermaids, og da hun
skrev Troubled Blood, beskrev The
Telegraph den som «en bok hvis moral
er at du aldri kan stole pa en mann i
kjole.»

Hogwarts Legacy sin FAQ hevder
at hun ikke har vert involvert i
produksjonen av spillet, men at hennes
arbeid er grunnsteinen deres historie
er bygget pd. Dermed er hennes
fortjeneste kun salget av andsverket,
og ikke basert pé spillets suksess. Det
betyr dog ikke at det er irrelevant om
folk kjgper Hogwarts Legacy.

Hennes hatefulle retorikk vil bare
fortsette & renne over som piss fra et tett
pissoar sa lenge hun har en plattform.
Hennes plattform er Harry Potter. All
suksess av trollmannsverdenen hun har
skapt, om det er film, spill eller Funko
Pops, forteller henne at det gar helt fint
a fortsette.

Er dette en oppfordring til & kansellere
Rowling? Ja, det er det.

Vi er for lengst forbi a la tvilen komme
hennetilgode.Ientid hvor Esben Esther
har blitt frarevet legeautorisasjonen
og muligheten til & hjelpe hundrevis
av transpersoner her i Norge, er det
mange som har det vanskelig. Alle ma
fa muligheten til 4 leve sitt eget liv, veere
komfortabel i sin egen kropp og ikke bli
hetset eller angrepet pd dpen gate.

Selvom Harry Potter var barndommen
din - det var det for meg — er det sa
utrolig mye viktigere & beskytte vare
medmennesker. De betyr mer for meg,
og de burde gjore det for alle, enn
barndomsnostalgi. Transrettigheter er
menneskerettigheter.

Lokalpolitikk er ogsé
studentpolitikk

Visste du at som student er du en del av Trondheims starste politiske
organisasjon¢ Dersom Studentersamfundet var et politisk parti og alle
medlemmene vdre hadde stemt, ville vi vunnet lokalvalget i Trondheim

hvert &r.

UNA ONSRUD

Leder ved Studentersamfundet
i Trondhjem

ILLUSTRASJON: Lea Lauvland Longva

Jeg har ingen ambisjoner om & vinne
lokalvalget til hgsten, men det er verdt
a tenke pa hvor mange vi studenter
egentlig er og hvilken pavirkningskraft
vi kan ha i lokalpolitikken i Trondheim.
Til hesten er det lokalvalg; det er
noe som gir mange studenter forbi.
I dag stemmer bare 47 prosent av
aldersgruppen 22 til 25 ved lokalvalg,
0g mange av o0ss er registrert i
hjembyen véir og ikke lokalt her i
Trondheim. Likevel er Trondheim ogsa
var by sa lenge vi bor og studerer her,
og vi utgjer i dag nesten en femdel av

byens befolkning. Det er verdt a bruke
den stemmen vi har som en samlet
studentmasse for a ta del i lokaldebatter
og fremme studentenes interesser i
byen.

Uansett hvordan valget gér i host, far
vi en ny ordferer og sannsynligvis en
ny sammensetning i bystyret. Det gir
oss nye muligheter til & pavirke hvilke
saker som skal vare viktige i denne
valgkampen og i lokalpolitikken de
neste arene. Bystyret har ikke noe imot
a hore pa studentene, men hvordan skal
vi bli hert hvis vi ikke lager lyd? Som
studenter er vi ikke bare en stor del av
Trondheims befolkning, men vi er ogsa
unge og nytenkende stemmer. Vi har
et annet perspektiv pa campussamling,
byutvikling og boligpolitikk; disse
perspektivene er det viktig & f4 frem.

Hele byen vinner pa at vi tar del i de
politiske diskusjonene og snakker hoyt
om hva vi mener.

Vihar i dag organisasjoner som jobber
opp mot politikere om saker som angar
studenter, inkludert Samfundet. Likevel
trenger vi at enkeltstudenter kommer
pé banen for at vi skal vite hva dere
mener og fa frem de ulike stemmene i
studentmassen. Vi kan ikke forvente &
bli hert av politikerne eller representert
av studentorganisasjoner hvis vi ikke
sier hva vi mener. Om det er ved &
skrive et leserinnlegg om at bussprisene
er for heye eller ved 4 fremme en
resolusjon pa Samfundsmetet for a gi
et signal om hva vi skal jobbe for, sa
ma vi vise Trondheim by at vi har en
viktig stemme i hvordan fremtiden til
Trondheim kan bli enda bedre.

BNSAMFUNDETLEDER 11
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NTNUs darlige planlegging
gir store konsekvenser

ELIN TIOMST@L NOVAK

Student

ILLUSTRASJON: Eiril Solveig Ugulen

Vanligvis skal eksamensdatoene for
varsemesteret publiseres i midten av
desember. I ar ble kvalitetskontrollen
«noe» forsinket, slik at datoene ble
publisert 20. januar, to uker etter
semesterstart. Darlig planlegging fra
NTNU forte altsa til at vi studenter gikk
rundt i et to uker langt vakuum med
stor usikkerhet og uforutsigbarhet.

Dersom man er uheldig og har valgt
to emner som viser seg & ha eksamen
samme dag, er det ikke bare bare &
finne nye emner, for sa a ta igjen to
uker med pensum. A ta ekstra emner
i to hele uker for & unnga dette er ogsd
sveert belastende dersom man skal yte
hundre prosent. I tillegg er det under to
uker til oppmeldingsfristen for emnene
etter at eksamensdatoene blir publisert,
noe som er svert ubeleilig hvis man
plutselig blir nedt til & endre hele
planen sin. I tillegg til & velge emner
mé man bestille hjemreiser og avtale
sommerjobber. Flere emneansvarlige
planlegger  ogsa  undervisnings-
oppleggene sine etter hvor tidlig
eksamen kommer.

Er det forsvarlig av NTNU & publisere
eksamensdatoene to uker etter semesterstart?

Jeg vet ingenting om hvordan koordi-
nering og kvalitetskontroll utferes hos
NTNU, og jeg skjenner at det er en
vanskelig kabal & legge, men jeg lurer
pé hvordan det gar an & vere over en
méned forsinket. Hvor mange ansatte
mé jobbe overtid for at 44 000 studenter
skal slippe to uker med frustrasjon?

Dette er ikke forste gang admini-
strative problemer hos NTNU har gitt
konsekvenser for oss studenter. Under
eksamensperioden i hest var jeg mer
stressa for om jeg kom til & fa levert
eksamen enn for om jeg kom til &
prestere bra, da det stadig var tilfeller

av avbrytelser og tekniske feil utenfor
var kontroll. Var det kanskje akkurat
dette som gjorde at planlegging av
varens eksamensdatoer ble utsatt?

Koronautbruddet hesten 2021 ga ogsa
stor usikkerhet rundt om vi kom til &
ha fysisk eksamen, hjemmeeksamen
eller fa avlyst eksamen bare fa dager i
forveien. Jeg forstar at disse omsten-
dighetene var utenfor NTNU sin
kontroll, men det burde finnes bedre
retningslinjer og rutiner for slike
ekstraordinere tilfeller. Jeg forventer
en viss standard fra NTNU, men gang
pé gang mislykkes de i & leve opp til
ryktet sitt.

Det er ikke var feil at det er blitt
sann, men det er vi som ma ta konse-
kvensene av NTNU sin darlige plan-
legging og beredskap. Vi ensker oss
mer forutsigbarhet og bedre krise-
héndtering. Jeg blir stadig mindre
imponert av universitetet mitt som
jeg var sa glad i da jeg var en naiv
forsteklassing. Hva blir neste skuffelse
fra NTNU? Og nar skal studentene bli
prioritert?

Eksamen
NTNU skal v

sere god

Novak kritiserer NTNU for & vaere sent ute med publiseringen av
eksamensdatoer og synes det er uheldig at eksamensdatoer publiseres
forst etter at undervisningen har begynt.

ANNIKKEN LOE

Avdelingsdirektor
Avdeling for studieadministrasjon

ILLUSTRASJON: Emilie Myrene Stokke
FOTO: NTNU

Jeg er helt enig med Novak i at
eksamensdatoene burde vert publisert
for undervisningen starter. Jeg skjgnner
godt at studenter blir frustrert nar de
har startet pa forskjellige emner og
emnene viser seg & kollidere i eksam-
ensdato. Det er noe vi gnsker & unnga,
og normalt skulle datoene ha vert
publisert for undervisningen startet.

NTNU setter arlig mer enn 200
000 karakterer for 44 000 studenter.
Timeplan- og eksamenskabalene er
kompliserte og det ligger mye arbeid
bak eksamensplanleggingen. Ikke bare
for 4 fa kabalen til & g& opp, men for

a sikre at det ikke blir feil. Det eneste
som er verre enn at eksamensdatoen
din kommer sent, er at den ma flyttes i
ettertid. Sa kvalitetskontrollen er viktig.
Men denne gangen brukte vi litt for
mye tid pa den.

Sa er det noen punkter i Novaks
innlegg som jeg ikke er like enig i. Novak
skriver at administrative problemer fra
NTNUs side forte til feil under hgstens
eksamensperiode og sper nair NTNU
skal begynne & prioritere studentene.

De fleste problemene under hestens
eksamener handlet om feil i Inspera,
som er et datasystem NTNU ikke lager
eller drifter selv. Det er en tjeneste vi
kjgper fra en ekstern leverander, og
som brukes av mange universiteter og
heyskoler. Jeg er helt enig i at det er
uakseptabelt med sd mye feil som vi
hadde med i Inspera i host, og det har
vi ogsa gitt firmaet bak Inspera tydelig

beskjed om. At flernvarmeanlegget
péa Sluppen gikk i stykker og utloste
brannalarm, var heyst beklagelig, men
ogsa dette var utenfor NTNUs kontroll.

Mange ansatte ved NTNU jobber
veldig hardt for & sikre at eksamen blir
gjennomfert pa en god méte for alle
studenter. Og heldigvis gar eksamen
knirkefritt for de aller, aller fleste. Og
sd skjonner jeg, og alle som jobber
med eksamen pd NTNU, at det for
studentene er like ille enten det er
NTNU eller noen andre som er skyld
i problemer pa eksamen. Og derfor tar
NTNU aldri lett pa feil som skjer pa
eksamen, uansett hva feilen skyldes.

Najobbervimed en grundigevaluering
av hestens eksamensperiode. Vi skal
leere av alt som skjedde i hest og se
pé hvordan vi kan forbedre rutinene
vare. Mélet er & gjennomfere varens
eksamensperiode pa en god mate.

BENDEBATT 13
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DEBATT:
MENINGER

Fra ATB PA TRYKK

til tom lommebok

Trondheim er en stor by, men bussen strekker dessverre ikke Hil.
For meg tar det 25 minutter & reise med buss til Dragvoll, og over 11
prosent av storstipendet.

THEO VIKEN

Student

ILLUSTRASJON: Linn Zhu Yu Grotnes
FOTO: Lise Haug Nilsen

Hvis det er en ting jeg misliker ved
a bo i Trondheim, er det hvor darlig
priset kollektivtilbud vi har. I mitt
forste ar i Trondheim bodde jeg pa
Risvollan. Da tok det bortimot en
time hver vei til campus. Grunnen til
den lange reiseveien var sene busser
og dérlig opplagte bussruter. Hadde
jeg valgt & kjore til campus, hadde det
tatt 7 minutter, og hadde jeg valgt & g,
hadde det tatt 45 minutter i veldig bratt
oppoverbakke. Til sammenligning
hadde det tatt meg kortere tid & kjore
fra Moss til Nordby for & harryhandle,
og kjore tilbake igjen, enn det hadde
tatt for meg a reise fra Risvollan til
Dragvoll for a delta pa en forelesning,
og sa hjem igjen.

Pa mitt nye bosted har jeg kuttet
reisetiden med to tredeler, men det
er fortsatt problemer. Prisene vi som
studenter ma betale, er kriminelt hoye,
og voksenprisen pa billettene kan jeg
bare beskrive som en krigsforbrytelse.
Jeg har Kkjopt halvtarsbillett. Fra
semesterets forste forelesning til min
siste eksamen, er det 158 dager. Det er
ganske kjipt at jeg ikke har mulighet til
a fryse billetten min til neste semester
eller gi den til en kompis som kan
ha behov for den. Denne billetten
koster ogsa 2760 kroner. Hadde ikke
reisebudsjettet for en student vert si
heyt, hadde det hjulpet ekstremt bade
fysisk og mentalt, og en hadde hatt mer
penger til essensielle ting som mat og
varme.

Selv om studentbillettene er veldig
dyre, vil jeg anse oss som relativt
heldige sammenlignet med andre unge
voksne. Folk pa min alder som ikke gér
pé universitet, ma betale voksenbillett.
Den er pa 4600 kroner for et halvt
ar. Jeg vil faktisk argumentere for at
voksne under 34 ar burde melde seg

opp for enkeltemner. Studentpris pa
billetten pluss semesteravgift er nemlig
1240 kroner billigere hvert halvar enn
hva en halvtars voksenbillett koster. Jeg
vil oppfordre enhver person som er i en
slik situasjon til 4 melde seg opp for et
enkelt emne hvis de vil spare penger.

Jeg har full forstaelse for dem som
velger & ikke kjgpe billett. Jeg er ikke
en av dem selv, men det er forstaelig.
Boten for & bli tatt uten billett er
mellom 950 og 1150 kroner, og det er
liten sannsynlighet for at man blir tatt
i billettkontroll ofte nok til at det skal
bli dyrere enn 2760 kroner for et halvar.

Sajegvilsitil ATB: Vieralle mennesker.
Majoriteten av oss sliter nd om dagen.
Mat, strom og andre nedvendigheter
gar stadig opp i pris, sa jeg vil gjerne
be dere sette ned prisene. Vi foler oss
utnyttet nar prisene deres er si hoye og
bussene deres er var mest tilstrekkelige
vei til campus. Vi studenter prover bare
a komme oss fra var A til B, men det
hadde veart sa mye lettere hvis prisene
hadde veert mer vennlige.

SEND MAILTIL

DEBATTREDAKTOR@STUDENTMEDIENE.NO

INNLEGGET MA IKKE OVERSTIGE 2500 TEGN, MELLOMROM INKLUDERT.
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TEKST: Martine Andersen Hennig | FOTO: Pia Arntsen
Dremmer du deg vekk fra kollektivlivet?

Her er min reise som student i en villa
med treningsrom, peis og katt.

eg har studert i snart fem ar og skal levere master. A

bo i seksmannskollektiv hos Sit har gitt meg venner for

livet. Jeg har sett folk komme og gé, laget middag med
ihjelstekte stekepanner i konstant kamp mot sikringsskapet,
flortet med nabokollektivet gjennom vinduene og spylt spy
fra trappegangene. Pé et tidspunkt blir man mett.

Ikke misforstd meg, jeg elsker gjengen jeg bor med né.
Det er bare at hele konstellasjonen har en utlepsdato. Slik
som studielivet er ogsa kollektivlivet hos Sit en midlertidig
tilveerelse.

Forrige semester hadde jeg en samtale med et fantastisk
menneske av en foreleser. Jeg gjespet i hoy frekvens, etter at
natten min ble amputert av et spontant torsdagsnach som
aldri tok slutt.

Sist gang denne foreleseren var pa reise, plasserte hun katten
sin Lucy pa kattehotell. Der strok katten nesten med. Med
dette i minnet oppsto et stort dilemma - i januar skulle hun
reise bort i tre uker til Tenerife. Akk og ve. Vi ser ut i lufta.
Vi ser pa hverandre. «Martine, hva sier du til & bo tre uker
i huset vart pa Berg?». Og slik startet jeg 2023 - fantastisk,
ensomt og apenbarende.

Dag 1: Jeg sier ha det til kollektivet. Jeg pakker som om jeg
skal pa en hytte: varme kler og beker jeg aldri har fatt lest.
Foler meg litt som en forfatter eller latskriver som reiser vekk
fra sivilisasjonen for inspirasjon og fokus. Jeg danser hele
kvelden i hver eneste etasje. I retrospekt ma noen ha sett meg
gjennom vinduene fra Berg studentby. Da fikk de et glimt av
frihet, fremtid og hép. Bare hyggelig!

Dag 2: Katten Lucy er meget skeptisk - spesielt etter
danseopptredenen min. Jeg innser fort at hun er husets sjef.
Ofte sitter hun og stirrer p4 meg med et blikk som sier «Skal
du liksom vere her?» og «Hvem faen er du, liksom?». Jeg
prover a klappe henne, men det var tydeligvis en teit idé. Det
er litt som & bo med den kuleste jenta i klassen, som gikk
idrett pa videregaende og var russepresident. Jeg gir henne
litt mer mat enn jeg fikk beskjed om.

HYT UNDER TAKET: Villaen hadde eget hobbyrom, bibliotek, treningsrom og hadde utsikt til grékallen.
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KJEDSOMHET: Det var lett & bli komfortabel og aldri forlate huset.

Dag 3: Hver natt er som en religios dpenbaring. Foler meg
som Ludvig fra Flaklypa. Jeg ante ikke at jeg kunne sove s
godt i Trondheim, byen jeg forbinder med innleveringer og
midlertidige bolgsninger.

Dag 4: Ni er det dritkaldt her. Varmepumpa er ded. Er
det mulig? Hvordan i alle dager fyrer man i en peis? Hvor er
vaktmesteren til Sit nar man trenger den? Jeg kler pa meg og
héper pa bedre tider. Sparer litt strom.

Dag 5: Jeg vakner. Hvor i alle dager er jeg? Aha. Dumme
meg. Ler litt for meg selv. Det er helt stille pa kjokkenet og
i stua. Ingen andre som skal opp klokka sju? Kanskje det er
helg? Jeg sovner litt. Vikner igjen klokka 10:43 pa en onsdag.
Ja, men fader, da.

Dag 6: Aha! Det var bare fjernkontrollen til varmepumpa
som var ded! Jeg finner noen batterier og bytter. Halleluja!
Jeg fyrer opp og kjenner varmen komme tilbake etter to
iskalde dager. Det er tilfredsstillende & lgse et problem helt
pé egen hand. Ha fullt ansvar for seg selv.

Dag 7: Hos Sit betaler man fastpris pa strom, sa man
skjenner ikke helt denne stremkrisen som alle er i for tiden.
Jeg har aldri fatt veere med pa trenden, men na mé jeg faktisk
tenke over hva jeg bruker, slukke lysene og dusje kortere.
Endelig er jeg en del av gjengen!

Dag 8: Jeg har fantomsmerter mens jeg lager mat. Er det
ingen som skal forbi? Ingen som skal ha ovnen i timesvis?
Ingen som skal smadre stekepannen og glemme oppvasken?
Pa dette kjokkenet kan jeg danse min egen dans, og ikke den
vanlige seksmanns-salsaen med stekepanner og kniver.

Dag 9: Jeg har besgk av venner og jeg trengte ikke sporre
noen om lov. Foler meg nesten rebelsk. En spor: «Blir du ikke
skvetten av & bo i et helt hus alene?». Det hadde jeg faktisk
ikke tenkt pé. De siste fem arene har det vert sa mange rare
lyder i kollektivet, at man alltid har en forklaring. Det er
alltid noen der, og man far ikke puls av lyder. Bespket mitt
drar og jeg spurter opp trappene etter at lysene er slukket.
Lucy skremmer nesten livskiten ut av meg. Fader. Na ble jeg
ikke akkurat mer populer i hennes gyne.

Dag 10: Synger i dusjen. Synger pa kjokkenet. Synger pa
do. Synger hoyere! Adele. Rihanna. Britney. Beyoncé. Mer
Adele! Lucy flykter ut. Jeg skjonner, greit a la talentet vaere i
fred. Horselen hennes er jo sterkere enn min. Hun skjenner
sikkert at jeg gjor meg klar for Singsing til helgen.

Dag 11: Sendag morgen vakner jeg passe bakfull. Husker
jeg alt? Lucy maser og skal ha mat. Zsj, det er for tidlig, Lucy.
Jesus Kristus. Hun klorer pa matta. Klorer pa teppet. Hun gér
for sofaen. Ikke sofaen! Okei, okei. Jeg dpner kattematboksen
og eimen av gammel polsegryte trer frem. Nam, polsegryte.
Hun er forneyd. Herregud, hva gjorde jeg egentlig i natt
mellom ett og to? Akkurat na skulle jeg enske at jeg var
omringet av flere som heller ikke husket noe.

Dag 12: Dette er en stor dag. Sterre enn match pa Tinder.
Sterre enn en A pé eksamen. Det er som A pa eksamen: Lucy
har akseptert meg. Hun hoppet opp til meg. Na slapper vi av
i sofaen og leser Little Women sammen. For et liv jeg lever.
Den ekstra maten ga til slutt resultater.

Dag 13: Det plinger i kollektiv-chatten pd Messenger.
«Nabofest pd lordag!! Da far vi hilst pa Henrik og Arild ogsa!!
Lets goo!». «Henrik og Arild??», sper jeg. Nye kjekkaser i

nabokollektivet, tydeligvis. Det er som & se frem i tid,
til den dagen kollektivet lever livet videre uten en. Jeg
innser at det er slik det vil bli. Jeg kommer pa festen
som en klein mellomting av gjest, veteran og fortsatt
fullverdig medlem av kollektivet. Merkelige greier.

Dag 14: Det er stressende med fine ting. Jeg savner
blandingen av ymse tallerkener fra IKEA.

Dag 15: Med eget treningsrom kan jeg boltre
meg. Takk gud for at jeg slipper utedusjene pa Sit
Gloshaugen. Jeg slipper a kjempe om apparatene,
tredemoller og luften i rommet. Her er det heller
ingen fra NTNUI turn som tar héandstaende
armhevinger med 20 kilo pé ryggen foran meg.

Dag 16: Lucy jobber akrobatisk med & fa plass
pé fanget mitt. Det hender hun hopper pé pcen og
owspfkgnwpafgn. Jeg smelter. Likevel innser jeg at
man ma legge inn mer innsats for & veere sosial nar
man bor alene. Beklager, men Lucy oppfyller ikke
mitt sosiale behov. Jeg sier det til henne. Hun piler ut.
Héper jeg far en oppdatering nar hun kommer inn
igjen.

Dag 17: Jeg vil gjerne diskutere hvorvidt det kan
komme en ny sesong av White Lotus. Evy og alltid?
The Crown? Jeg har ogsa tenkt over Norges potensial
for solenergi. Har nettopp lest om den nyeste
forskningen innen feltet, sier jeg. Jeg slenger ut litt
fakta, nevner noen innovative lgsninger og virkelig
argumenterer for meg. Lucy er ikke interessert.

Dag 18: Lyden, folelsen og synet av en velfungerende
stekepanne er nesten seksuell.

Dag 19: Lucy stuper det lille ansiktet sitt mot trynet
mitt. Na skal jeg tilbake til Sit. Jeg innser at jeg ma bli
flinkere til & gi meg selv den alenetiden jeg trenger.
Snart er jeg ferdig hos Sit for alltid, sa jeg skal prove
a gjore det beste ut av det. Gleder meg til & hore
om andre sin dag, nar min egen dag har veert kjip.
Diskutere og fundere sammen. Vare med en gjeng
man kan lufte tanker med, tulle med og laere av!

Oppholdet mitt var som studietiden: midlertidig,
men ogsa ekstremt selvutviklende. Det har vert
ensomt, produktivt, vidunderlig og kjedelig pa
samme tid. Jeg har smakt pé fremtiden.

SELVUTVIKLENDE: Oppholdet i villaen var ensomt, produktivt,
vidunderlig og kjedelig.
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En overlevelsesguide til deg som ensker & lykkes
pd stevnemate, men er redd for & matte kysse
veldig mange frosker.

TEKST: Lovise Granmo | ILLUSTRASJON: Viktorija Belogrudovaite

Det var som et slag i magen og pusten
forlot meg. Jeg hadde ikke lenger fast
folge og ble britt kastet ut i noe som ik-
ke lenger minnet om min vante hver-
dag. Snart kjente jeg ikke mitt eget
speilbilde; haret var blitt livlest og
posene under gynene var vanskelig &
overse.

Sé snart livsgnisten var tilbake etter
en lang periode med kjerlighetssorg,
var tiden inne for a kaste seg ut i det pa
nytt. Noe som foltes spennende, men
som mest av alt virket veldig energi-
krevende med tanke pa mitt sosiale
batteri.

Jeg hoppet likevel ut i det og brukte
deiting som en slags ekstremsport et
semester. Den emosjonelle fallhgyden
foltes til tider ganske stor, men jeg var
villig til & ofre blod, svette og tarer pa
veien. Jeg erfarte en hel del, bade pa
godt og vondt.

Denne er til deg som har et gnske
om 4 lykkes med deitingen, som er lyst-
en pa nye opplevelser, som trenger litt
héndfaste tips, eller som allerede har
kysset mange frosker og kan relatere til
mine beretninger fra felten.

» Bli venn med

magefolelsen

Forsgk & ha et dpent sinn nar du

, sitter der og sveiper tommelen gul
r og bla. En god regel kan veere atenke

venstre. Kanskje ikke helt bokstavelig
talt, men poenget er at vi godt kan
tenke oss litt om for vi demmer andre.
Det er tross alt et vanlig menneske
som deg selv du na sitter og vurderer
fra topp til ta. Veer nysgjerrig pa nye
folk, de kan sitte pa gode historier
eller kunnskap du ellers ville gétt glipp
av. Men for all del ikke sveip av med-
lidenhet, det ender sjeldent godt. Bli
venn med magefolelsen, for den har
som oftest rett.

Velg aldri middag ved ferste
mote

Valg av aktivitet kan avgjere hvordan
kvelden blir. Velg gjerne noe du er
godt kjent med og foler deg trygg pa.
Pa denne maten tar man fokuset vekk
fra noe som kan oppleves som en
klein situasjon, og begge kan fa senket
skuldrene. Man skal kunne fole seg fri
til & veere seg selv sa godt det gar ved
forste mote.

Jeg har endt opp med 4 invitere til
bading, bél eller bar, fordi det er mine
personlige favoritter. Det er kjente
settinger og jeg far gjort noe jeg trives
med. Kanskje er en spasertur ute eller
en kopp kaffe en god start. Varigheten
pa en forste deit har for min del variert
noe voldsomt. Det har veert alt fra en
liten time til en hel dag. Tiden flyr som
sagt i godt selskap og omvendt.

Til Tinder-Ella

Ikke veer redd for a ga litt hardt ut med
selvtillit. Det har hjulpet meg a si hoyt
at «jeg er en flott ung dame og vedkom-
mende er heldig som far oppleve mitt
fantastiske vesen for en kveld». Et par
dype andedrag ned i magen er heller
ikke til & kimse av, dersom du kjenner
at nervene holder pa a ta deg for en for-
ste deit. Selv har jeg tidvis villet spy av
nervesitet, men jeg har ogsa erfart at
dette er noe som forsvinner litt med
en form for eksponeringsterapi. Hopp
idet!

Unngé forurensning

Ga en ekstra runde med deg selv der-
som du vurderer 4 ta med deg deiten
hjem, spesielt om dere befinner dere
tidlig i forholdet. Det er lett & angre seg
nér dine trygge omgivelser i kollektivet
er blitt forurenset av en darlig deiting-
opplevelse. Prov derfor 4 unnga a for-
urense hjemmet med skrekkelige as-
sosiasjoner fra en kveld du helst vil
glemme.

Deitingvettreglene

Skulle du uansett veere sa uheldig a
havne i en vanskelig situasjon, er det
ingen skam 4 snu. Vend i tide og alt
det der. Forlat eller kast deiten pa der
om det er det du helst gnsker. Meld fra
hvor du gér og ha gjerne en hjelpende
venn pé telefonen, dersom det skulle
oppsta uver pé turen. Fatt paspandert
en ¢l? Ingen fare, du skylder ingenting
annet enn en foresporsel om a sende
belopet pa Vipps. Vi lever da i 2023.
Du skal alltid kunne si A uten at du
nedvendigvis ender opp med & si B.

Ikke veer et spokelse

A bryte all kommunikasjon med noen
uten forklaring er i dag et velkjent fen-
omen. Kanskje har du som meg vert pa
begge sidene av en spekelseshistorie.

Det er lett a ignorere meldinger og hape
at problemet forsvinner av seg selv. Det
er likevel ikke serlig lurt, dersom du
onsker & veere et godt menneske.

Erfaringsmessig er det & ta seg en
pust i bakken, for s& & skrive en opp-
klarende melding, en god start. Man
onsker jo ikke & matte unnga

steder som Samfundet fordl
man har vert et spokelse
pa privaten.
! !

Til Tinder-Lars ‘|

Det & fa en avvisning kan

gjore veldig vondt, det ogsa.
Generelt vil jeg anbefale alle
a ikke handle i affekt. Tanker
som at det er deg selv det er |

noe feil med er som oftest frem-
tredende nar man blir avvist, men
med tiden til hjelp blir bildet som
regel litt mer nyansert. Ikke ver en
Tinder-Lars som i det ene gyeblikket
kaller meg en «heit» dame, for si a
snu pa flekken og kalle meg en «hore»,
fordi jeg ikke gnsket & mote ham flere
ganger likevel.

Ting jeg har leert
Det bor ogsa nevnes at det 4 ha et apent
sinn kan innebzre mye rart i inn-
boksen. Tenk positivt, rist det av deg
og ga videre med livet. Med mindre du
er en av dem som liker de litt underlige
henvendelsene.

Som du kanskje har forstatt, finnes
det mange valg du ma ta dersom du
drister deg ut pé glattisen. En generell
oppfordring vil kanskje veere a reflekt-
ere litt omkring dine egne holdninger
til dating, dersom du har planer om a
hoppe fra tieren som meg. Det viktigste
er uansett at du har det goy med de
historiene som ble til, selv om det ikke
ble kjeerlighet ved forste, andre
eller tredje meote. Lykke til! /"
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Bibliotekar — den
voppnaelige dremmen?

Grepet av fremtidsangst har jeg undersokt det overraskende yrket bibliotekar.

Anastasia var én av dem som greide det, men veien var ikke rett frem.

TEKST: Kristin Bjgrge Hovde | FOTO: August Carlsen Grestad

Den femtende mai forlater jeg min
syv ar lange karriere som student,
en tilveerelse jeg har nytt, og som jeg
grugleder meg til & ta farvel med. Jeg
har opplevd & velge feil studium flere
ganger, og det er ubehagelig & fole at
man er retningsles. Hva om jeg ogsa
satser pa feil jobb?

I et desperat forspk pa a finne ut av
hva jeg skal gjeore, har jeg kontaktet
bibliotekar Anastasia Lindback. Yrket
hennes er forste stopp i en lang rekke
med jobber jeg tror jeg kan trives i.

- Har du en drommejobb? sper jeg
fotografen.

Vi star inne pa biblioteket pa Moholt og
venter pa Anastasia. Fotografen nikker
bekreftende og jeg ser ansiktet hans lyse
opp nar han forteller om dremmen om
a jobbe med internasjonal politikk i felt
og dokumentere det gjennom fotografi.

’-

Anastasia moter oss med et smil pa tross
av a nettopp ha avsluttet arbeidsdagen.
Nar hun prater om arbeidet hun gjor,
kjenner jeg at smilet er smittsomt. Jeg
undrer over om jeg er lettpavirkelig eller
genuint interessert.

Viktigere hvert ar

Anastasia har jobbet pa biblioteket i snart
ett ar nd, og er blant dem med ansvar for
a formidle litteratur til barn og unge.

- Ofte tar jeg imot skoleklasser, og
kan for eksempel ha heytlesning for
dem. En del av arbeidet jeg gjor, gar ut
pé 4 planlegge slike opplegg, som 4 finne
frem til og lese passende beker, sier hun.

Hun forteller at leseferdighetene blant
unge stadig blir darligere. Beker som for
var ment for trearinger, ma na gis til dem
som er eldre. Hun foler at jobben hennes
er viktig, og det beste hun vet er nar hun
ser noen fra klassene hun har snakket
med, komme tilbake til biblioteket.

- Da har jeg kanskje lokket dem hit
med spillkonsollene vi har stdende her,
men de ender som regel opp med & kikke
pa bekene ogsa, forteller hun.

Bibliotekaryrket er altsa en jobb
med mening. En jobb hun er stolt av a
ha. Det foles som om bibliotekarene er
superhelter som kjemper kampen for
a opprettholde lesegleden hos befolk-
ningen. Alt dette omgitt av begker, in-
spirerende kollegaer og omgivelser jeg
har varme minner av fra da jeg var ung.

En ettertraktet jobb
Det er derimot ett spersmal som ulmer i
bakhodet mitt.

- Jeg har hort rykter om at det er en
vanskelig jobb a fa?

Et litt ueerlig spersmal. Selv har jeg
sokt pa flere stillinger hos Trondheim
folkebibliotek uten 4 fa svar. Na tror jeg
ikke at jeg la sa mye sjel i de spknadene.
Frykten for avslag var nok stgrre enn
behovet der og da, men na er behovet
stort. Noe i meg gir meg derimot ikke lov
til 4 innremme dette overfor Anastasia,

som nylig har fatt en fulltidsstilling
péa Deichman i Oslo.

— Hvis du er villig til & flytte til litt
mindre byer, er mulighetene storre.
Problemet da er at de gjerne vil ha folk
som er utdannet som bibliotekarer,
da det kan vere en mangelvare der,
forklarer Anastasia.

Jeg blir utdannet litteraturviter,
ikke bibliotekar. Ikke kan jeg flykte
utenbys heller, med mindre jeg vil ta
farvel med venner og kjereste her i
Trondheim. Likevel hores det ikke ut
som at hapet er helt ute.

- Her i Trondheim trenger de folk
med biblioteksfag og litteraturfag.
I store biblioteker som Deichman i
Oslo har derimot «alle» en sjanse.
Der gnsker de seg folk med alt fra
sprakfag til sosialt arbeid, forteller
hun.

Fra roboter til
Shakespeare

Noe av det forste jeg fikk vite da jeg
begynte pa litteraturvitenskap, var at
«alle vil enten jobbe som bibliotekarer

eller jobbe i et forlag. Fa greier det».
Men Anastasia fikk det til, og hennes
historie minner meg om min: en seken
etter noe som tenner en gnist.

Veien hennes til biblioteket hadde
en del avstikkere. Da hun var ferdig
med videregaende, visste hun ikke hva
hun skulle gjgre. Siden hun hadde gode
karakterer, bestemte hun seg for a sikte
pé et studium som krevde nettopp det.

— Jeg begynte forst pa kybernetikk
og robotikk og gikk der i fire ar. Til slutt
fant jeg ut at det ikke var noe for meg.
Det foltes monotont. Fremtiden min
ville veert foran en pc, forteller hun.

Anastasia bestemte seg derfor for
a slutte, gitt at hun fikk seg en jobb.
Hun endte med & «trikse» til seg en
grad ved a ta masse enkeltemner og
bake inn de fagene hun kunne. Na har
hun en bachelor i engelsk, med emner
som Metoder i kunstig intelligens og
Litteratur og samfunn pa vitnemélet.

Historien hennes resonnerer i meg,
som ogséd har veert innom flere relativt
trygge studier for jeg til slutt gikk for
det som foltes riktig. Jeg tar meg selv i

SOM HJEMME: Anastasia feler hun kan vaere seg selv som bibliotekar.
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MENINGSFYLT: Jobben bibliotekaren gjer er viktig for fremtidens lesere.

a kjenne at det er godt & ikke vaere den
eneste som har vert litt pd beertur. S&
har hun funnet dremmejobben?

— Nei, det vet jeg ikke, svarer hun.

—Joss, svarer jeg og kjenner en bland-
ing av lettelse og skyldfelelse slass om
herredemme i meg.

Hun forklarer at hun aldri har hatt
en veldefinert «drommejobb».

— Jeg liker a kalle meg selv en potet.
Jeg har mange ulike interesser og evner.
Jeg trives jo sa klart veldig godt som
bibliotekar. Her kan jeg veere meg selv,
hverdagen er variert og jeg kan bruke
den kunnskapen jeg har fatt fra de ulike
veiene jeg har gitt, sier hun.

Sirkuleer gkonomi og
komodovaran

En del av bibliotekets samfunnsopp-
drag har alltid veert a bidra til en

beerekraftig, sirkuleer gkonomi. I tillegg
til beker kan man lane verktoy, el-
sparkesykkel og til og med fre. Tilbudet
utvikler seg altsé i takt med samfunnet,
og Anastasia har noen tanker om hva
fremtiden kan innebaere.

— Jeg tror flere av de tyngre opp-
gavene kan bli borte. Na bruker vi tid
pa & organisere bokene, men om det blir
automatisert pa et vis, kan vi fokusere
mer pa blant annet formidling, forteller
hun.

Nar jeg sper henne om hun har noen
morsomme historier fra jobben, ma
hun tenke seg om.

— Jeg opplever ofte at folk kommer
bort og forkynner religionen sin eller
forteller om opplysende reiser til Peru.
Folk vil nok bare ha noen & prate
med, og det syns jeg er veldig fint, sier
Anastasia.

Hun husker likevel én hendelse som
hun gjerne gjenforteller.

— Det var noen som gjerne skulle
ha en bok om komodovaraner. Det var
nemlig «verdens storste ogle, faktisk»,
forteller hun, og gjor til en ekstra bred
tronderdialekt.

— Unnskyld, jobber du her?
Etter & ha sittet lenge og pratet, tar
Anastasia meg og fotografen med inn
i lokalet for & ta noen bilder. Jeg blir
med ett mott av den nostalgiske lukten
av stovete beker. En kunstig stillhet
brer seg over meg, sporadisk avbrutt av
et kvalt hosteanfall. Mens bildene blir
tatt, dunker en beskjeden mann meg
forsiktig pa skulderen og sper:

- Unnskyld, jobber du her?

— Nei, beklager, svarer jeg og kjenner
sporsmalet veie tyngre enn mannen
sannsynligvis mente det skulle.

Jeg har hatt utallige drommejobber
opp igjennom érene, og etter samtalen
med Anastasia har bibliotekaryrket
hoppet flere hakk opp péa listen.
Samtidig ensker jeg a vaere mer som
fotografen, som har en klar drem foran
seg. Det virker inspirerende.

Nér man har et mél foran seg, kan
man ta sma og store steg for a oppna
det. Kanskje har man ogsa sterre sjanse
for & faktisk fa dremmejobben da.
Samtidig er Anastasia et prakteksempel
pé at veien blir til mens man gér, og er
ikke det ogsa lov?

— Jeg héper det ordner seg for deg,
da, sier Anastasia som om hun mener
det.

— Takk, svarer jeg, og tror pa henne.

SIVILINGENTIORRINGEN

1 1928 utviklet vi den originale ringen og startet leveringen til verdige kandidater. N& 95 &r senerer
produserer vi fortsatt den ikoniske ringen lokalt i Trondheim med stor faglighet og stolthet.
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TEKST OG FOTO: Elin Kristiansen og Guro Underdal Hermansenn | ILLUSTRASJON: Tallak Lie

Atnine er skjult i en av veitene i Midtbyen, s& sjansene er smd for at man
snubler inn ved en tilfeldighet. Gjer man det, er man riktig heldig.

Sted: Dronningens gate 26.
Pris: 175-249 kr,
10 prosent studentrabatt

Restauranten, som tidligere var en
kafé, er delt inn i to etasjer. Det er sa
mye lokale at den fremstar uferdig og
tom, men store vinduer gir bade inn-
syn og utsyn. Vi liker & tro at interigret
med tiden vil bli bedre. Menyen er
todelt etter det thailandske og japanske
kjokkenet. Thaimenyen preges av gjen-
kjennelige retter og vi prever oss pa en
cashew chicken. Den japanske menyen
er mer ukjent for oss. Vi gar for pork
tonkatsu. Tallerkenene kommer raskt
ned pé bordet og ser innbydende ut.

Den japanske retten bestir av flere
smaretter. Vi starter med misosuppen,
da den er viktig a fa i seg varm. Miso
er fermenterte soyabegnner og den
notteaktige, dype smaken er merkbar.
Dessverre forsvinner den bak en for
salt suppe, men biter av sjogress, tofu
og lgk gir ulike konsistenser og pause
fra det salte. Tofuen er tidvis litt mer
seig enn glatt, men sjogresset smelter
pé tungen. I en liten skal er det biter
med kimchi og kalen har en fin krensj,
syrlighet, sodme og styrke. Bra kimchi
pa menyen er et godt tegn og denne
kiler i halsen.

Selve svinet er dessverre litt tort, men
frityren rundt knaser godt. Om kot-
eletten hadde veert saftigere, kunne
frityrlaget og kjottet symfonisk frem-
hevet de ulike kvalitetene, hvor hver

del bidrar til helheten. Sausen som er
sildret over det oppdelte svinet, er en
japansk grillsaus som ligner teriyaki
i bade tykkelse og umamismak.
Tonkatsu minner overraskende nok
om vinterferien 2005 og varmestuas
pommes frites overest med grillkryd-
der. Inn fra sidelinjen kommer tynt
kuttet kil som med litt sitronjus pa
toppen, som blir en overraskende for-
friskende pause mellom de andre mer
smaktunge rettene.

Cashew chicken er kraftig kost sam-
menlignet med den japanske. Besta-
ende av gulrot skiret som tynne
tyrstikker, storre biter av lok og pap-
rika, frityrstekt kylling i varierende
storrelse, samt hele rista cashewngtter
med god krensj. Det er en genergs

mengde netter — nok til én pa hver 4
skje. Alt er dekket i en sursot
saus, hvor smakene minner om /§

den kinarestauranten som en

stgrre byer til den minste bygd.
Nordmenns forste mote med
asiatisk mat.

Sausen er sot, konsentrert og tung,
og spiller pa lag med ingrediensene.
Kyllingen er saftig og frityren har tatt
til seg sausen som bidrar til en seig
tyggemotstand, pa den gode méten.
Porsjonen passer for dem med god
appetitt, og her rasjoneres det ikke
pé kyllingen. Det er ingen poeng i a
spare pa det en liker best — man ber
legge vekk spisepinnene, skeie ut og
gafle innpa. Retten passer like godt
pé restaurant som foran tv-en, under
teppet i en take-away-boks sgndag
kveld. Vi gar ut deren mette og godt
ivaretatte, med neste besgk i tankene.
Bade sushi og asiatisk pommes frites er
brent fast i hjernebarken.
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Tusling blant Trondheims
bruneste puber

Trondheims uteliv tiltar mange former. Du har Downtown for de festglade,
Den Gode Nabo for de slglade og Samfundet for de som er glade i bade
fest og @l. Men hva er Trondheims bruneste pub, stedet der du finner de
oltarste erketrenderne, der sola aldri skinner og aldri kommer til & skinne?

TEKST: Helge Isdal og Martin Tilrem | ILLUSTRASJON: Victoria Lillejord Stenshagen

Kieglekroa

Kieglekroa er byens eldste pub, etter a ha holdt til pa samme sted
siden 1962. Det er ikke sa lenge siden, men la ga. Av kveldens
utvalg er nok denne kroen en av de finere. I jakten pa Trondheims
bruneste pub holder den ikke helt mal.

Vi blir fort begeistret av matutvalget, og bestemmer oss for mini-
enchiladas og Dahls. Vi setter oss i kjelleren, hvor stemningen
er roligere, og nyter elen. Glassene er dessverre tomme for vi far
servert maten. Vi er oppe et par ganger og etterspor den, og den
tredje gangen meter vi en Egon-ansatt i ferd med 4 gi enchiladasene
videre til en serviter. Illusjonen er dermed brutt. Det hjelper ikke
at maten smaker godt — det er altfor lite, altfor sent. Det er en god
plass for 4 ta noen ol med en vennegjeng, men noen brun pub er
det ikke, og maten er juks.

Daniel p& hjgrnet

Velkomsten blir noe redusert i det den eneste andre gjesten,
en mann i baren, forlater stedet sa fort vi kommer inn dera.
Det er en liten pub, i krysset hvor Dronningens Gate meter
Kjopmannsgata. Puben er visst mest kjent for sin gulasjsuppe,
sd kjent at serviteren pd Bobby’s bar senere forteller oss at vi
ma dra tilbake og preve den. Vi bestiller toast og ¢l. Toasten
smaker toast, Dahlsen er noe sur, men vi trives umiddelbart.

Daniel pa hjernet har ikke studentrabatt og retter seg helt apenbart
ikke mot studenter. Men det kan veere godt a fole seg som et ekte,
voksent menneske iblant. Atmosferen er lun, mennene i baren
joviale og musikken er pa et niva som gjor det mulig & prate. Det
perfekte sted for et par rolige pils. Men hor pa dem som kan faget
og bestill gulasjsuppa.

Kafé Larssen

Bobby’s bar

En vegg av sigarettlukt moter oss nar vi
apner deren. Det sitter en mann og en dame
i baren, det er danseband pé anlegget og et
foto forbudt-skilt pa veggen. Vi neermer oss
utvilsomt noe brunt.

Det er Elvis Presley pa veggene og serie-
litteratur i bokhyllene. Glassene og tappe-
kranene viser Dahls’ logo, men de har ikke
Dahls, de har bare Heineken, og den er god.
Servitgren og de andre gjestene er enkle &
prate med. Lokalet er lite; du far ikke plass
til mer enn én kompis her, men som de sier
i statene: «three’s a crowd.»

Ved forste oyekast virker Kafé Larssen a vaere liten og intim, men rett for
vi forlater stedet, legger vi merke til andreetasjen. Forsteetasjen fungerer
til vanlig som en veldig intim konsertscene. Vi besoker puben pa en av de
fa dagene i dret hvor det ikke er konsert, men de spiller Coldplay, s& det
gar fint.

Er du paé jakt etter en brun pub, kan dette veere stedet, men det avhenger
helt av din definisjon av brun. Kafé Larssen kan fremstd mer bygd enn
brun. Lokalpubfelelsen er ikke vanskelig a leve seg inn i, og det hadde ikke
overrasket voldsomt om de serverte pizza og kebab. Men pilsen er ganske
billig og livemusikken skal visstnok veere god. Bare pass pa a besgke
puben nar de faktisk spiller.

Three Lions

Storbritannia er verdensmestere pa pub og hyppige bytter av statsministere. Heldigvis har noen av borgerne remt landet
og tatt med seg pubkulturen sin. Vi vandrer inn til ordentlig stemning. Det er helt grei livemusikk fra scenen og det
spilles mesterskap i biljard pa tv-skjermene. Det engelske flagget henger overalt, men puben heter tross alt Three Lions,
sd nasjonalismen ma aksepteres.

P4 Three Lions er det mulig 4 sld pa stortromma. Vi bestiller irsk Guinness, som blir godt tappet og levert ved bordet,
en dahls, chips og kyllingnuggets. Maten er god, akkurat som forventet pa en pub, og den leveres ikke en gang fra Egon.
Det er ordentlig engelsk pubstemning, og det ma anses som brunt. Det er forste gang vi meter pa en serviter som ikke
er tronder denne kvelden, men det er kanskje ikke sé rart. Three Lions er perfekt for deg som vil spise ordentlig pubmat,
drikke en god ol og se pa fotball. Sa lenge du heier p4 England.

Lille London

Der Three Lions er voldsomt engelsk, er atmos-
feeren pé Lille London av mer britisk karakter.
Bord av merkt, glinsende treverk og stoler i gront
og redt skinn. I andre etasje er det vegg-til-vegg-
teppe. Pa veggene henger et utall innrammede
fotografier over menstret tapet. De har et eget
rom oppkalt etter Winston Churchill. Det er ikke
rart vi blir bedt om & vise legitimasjon - vi passer
egentlig ikke inn her.

Gjennom kvelden har vi drukket pd oss promille,
og Lille London far den tvilsomme aren av 4 vaere
siste holdeplass pa vér ferd gjennom Trondheims
brunlige uteliv. Vi bestiller pils, er allerede godt
bedrukne og betrakter de to pa deit pa bordet ved
siden av oss. Det er ikke pent; vi fremstér edru i
forhold. Kanskje skulle belysingen vaert dempet
enda litt mer, for var og alle andres beste. Om det
er brunt? Det mener vi 4 huske.
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Grunnleggerne av Beijing Trondheim ser tilbake pd ti r med utgivelser
som ikke har veert viktige for det store lesende publikum, men en ventil for

det interne miljget.

TEKST: Elin Kristiansen | FOTO: Torstein Olav Eriksen

En sen vinterkveld meter Mathias R.
Samuelsen og Rune Hjemés opp pa
Ramp ved Svartlamon. Ute er det minus-
grader og stiv kuling, inne er det varmt,
folksomt og Can over hoyttalerne. De
er begge forfattere og tidligere beboere i
Trondheims forfatterbolig Adrianstua.
Sammen startet de opp smaforlaget og
tidsskriftet Beijing Trondheim i 2013.

Startet gjennom skrivekurs

Hjemas hadde etter ni ar i Bergen og
Oslo kommet tilbake til Trondheim.
Samuelsen tok kontakt og spurte om
han ensket & veere med & holde skrive-
kurs for unge. Hjemas forteller ydmykt
om gleden de opplevde ved dette ar-
beidet. Etter skrivekursene gikk de sam-
men gjennom tekstene og dremte om
en arena hvor dette kunne vises frem.

Dette var én av spirene som vokste seg
videre til & bli Beijing Trondheim.

- Vi har hele tiden hatt en debunt-
antdel som fast del av tidsskriftet. Her
far unge lovende skribenter presentere
tekstene sine. Det er det skriftlige for-
matet som gjelder, sier Hjemas.

De delte inntrykket av at litteratur-
og kunstmiljeet i Trondheim var inne
i en nedgangsperiode. Med Oslo som

sentrum for forlagene, og Bergen med
skrivekunstakademiet, ensket de a op-
prette en plattform i Trondheim for &
rekruttere folk. Samuelsen forteller
blidt om hvordan det ble satt ut i livet:

- Vignsket & styrke forholdet mellom
kunst- og litteraturmiljoet. Den forste
utgivelsen véir var en «artists book»,
utgitt i konvolutt med nal, trdd og en
instruksjon pa hvordan man kunne sy
ryggen pé den.

Kulturell kapital

Sammen har de fétt sette sitt eget preg
pé forlagets utgivelser. De benytter
sjansen til 4 gi ut prosjekter som de
mener har livets rett, men ikke passer
de vanlige forlagenes formater, for
eksempel i tilfeller med for fa sider eller
mindre kjente forfattere.

Hjemas viser frem en utgave av en
av deres siste utgivelser. En liten, tynn
lysebld bok med et bilde av en forgylt
stumtjener. Den puertoricansk-ameri-
kanske poeten Rakel Salas Sivera er
blitt gjendiktet til norsk av Amalie
Kasin Lerstang og Kristine Helliesen.
Dette er en del av en antologi som blir
gitt ut i samlaget over jul.

- I falsk beskjedenhet vil jeg si at
mye av amerikansk litteratur som har
kommet ut i Norge de siste arene, har
hatt en start hos oss i magasin eller
utgivelse. Det er ikke alltid lett 4 fa ut
ting i store kanaler, og da mé& man lage
den kanalen selv, mener Samuelsen

P& bordet blir det lagt frem en
stor og overraskende tung bok, med
vakker grafikk i hvitt og selv. Klaus
Frolich er en tysk fotograf som har
vandret rundt i Trondheims gater.
Arild Vange har funnet tekst ved pla-
kater, instruksjonsmanualer og lig-
nende. Sammen har de med to ulike
blikk forsekt & lime det sammen til ett
trondheimsbilde.

— Dette er det som far plass hos
oss. Vi gar i null hele tiden, og fordi
profitt ikke er mélet, blir det en kjeerlig-
hetsgreie. Penger er det ikke i det, men
den kulturelle kapitalen kan omsettes
pé sikt, sier Samuelsen.

Hjemas har et lurt smil og legger til

— Det kan over tid veksles i penger.
Som for eksempel da vi ga ut en an-
tologi med amerikansk poesii2018. Na
jobber vi med bind to.

En «catch 22»

Penger blir fort en utfordring nar
noe nytt skal startes opp. Samuelsen
forklarer det som en «catch 22»,
hvor man ma ha penger for & kunne
tjene penger. Et prosjekt de mener
eksemplifiserer dem som smaéforlag,
og deres rolle i litteraturmiljoet, er
samarbeidet med Steve Leirvik. De-
butromanen, som kom i 2011, hadde
han gitt ut pa det prestisjefulle for-
laget Oktober. Det gikk en lengre
periode hvor han ikke ga ut mer og var
demotivert av forlagsbransjen i Oslo.
Han tok kontakt med Beijing og resul-
tatet ble novellesamlingen Par som
drikker.

— Leirvik satt i Kristiansund med et
spennende prosjekt og hadde et enske
om & jobbe lokalt og 4 jobbe tettere
enn pa storre forlag. Der kan vi bidra.
Det var forste gang en etablert forfatter
valgte & ga til oss heller enn et stort
forlag, forteller Hjemas.

Unge talenter bidrar

Hjemas og Samuelsen hadde et handfast
mal om at tidsskriftet skulle veere en
konstant del av arbeidet. De kom frem
til at norske litteraturmagasin hadde
en levetid pa fem ar. De forste fire
numrene var Samuelsen og Hjemas
alene i redaksjonen. De gnsket & sla den
typiske levetiden. Det ble mulig gjen-
nom a gjere endringer i redaksjonen,
og etter hvert gi arbeidet videre.
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— De siste numrene har vi trukket
oss ut. Det var veldig spennende med
det forste nummeret der vi ikke var
med selv, fordi vi ikke visste hva de
hadde holdt pa med. Det var folk vi
kjente, sa vi var trygge pa at de ikke
hadde odelagt hele greien, forteller
Hjemas med et smil om munnen.

— Forst var det noen unge poeter
som tok over, og na er det en gjeng med
unge akademikere og kulturjournalist-
er, legger Samuelsen til.

Nér de né ser tilbake pé tiden med
forlaget, opplever de at med leerdom,
proving og feiling har smaforlagets ut-
givelser og tidsskriftet fatt et proffere
uttrykk. Ved hjelp av ulike grafiske

designere, som har fatt rom til a sette
sitt preg pa utgivelser, hjelper de unge
mennesker med & fa jobbe innenfor
sitt eget felt, samt utvikle egne uttrykk.
Samuelsen forteller:

— Magnus Osnes var den forste
hos oss, og han har fortsatt videre med
design pa beker. Det er en vanskelig
bransje & komme inn i. Han fikk jobbe
noen ar, lage en portefolje og sa komme
seg videre.

Han legger til at de gir ganske frie
toyler, selv om de har sine egne men-
inger nar det gjelder typografi og
lignende.

— Det er jo et fagfelt og vi ensker at
folk skal fole et eierskap til produktet.

Masterblues og gullskei i
resva

De kommer fra ulike fagfelt og beskriv-
er det som positivt & ha ulike styrker.
Hjemas er utdannet jurist og har aldri
hatt jobb innenfor yrket, men mener
det har vert viktig for hans tekstforsta-
else. Midt i studiet tilbrakte han et
permisjonsar pa skrivekunstakademiet.
Det var vanskelig & komme inn pa
jobbmarkedet og da hans ferste manus
ble antatt for publisering, opplevdes det
som en redning.

— Jeg kom inn pa Samlaget og fikk
sommerjobb et par sesonger. Det har
veert sma midlertidige prosjekt i forlag,
forfatterarbeid og stipender. Jeg har
ikke kommet sa mye lenger siden da,
men kjenner pa en ro. Kanskje skulle
jeg ikke lenger enn hit, sier Hjemas
mildt.

Samuelsen legger til at Hjemas fikk
arbeidsstipend ganske tidlig og fleiper
om at han hadde gullskei i raeva.
Samuelsen har selv bakgrunn med
master i litteraturvitenskap og sier seg
enig med Hjemas sin opplevelse av de
forste arene etter studiet som tunge.
Ferdig med masteren i en alder av
tjueseks gnsket han & holde pa lenger.

— Jeg var ulykkelig postmann en
stund, for ung til & fa en ordentlig jobb.
Med en partner i jobb ble jeg husfar
som stod klar med martinien nar hun
kom hjem.

Politisk og amerikansk poesi
Med amerikansk litteratur som sen-
trum for deres utgivelser har de hatt
muligheten til & gi ut tekster av minor-
itetspoeter fra USA. De har vert med
pa en belge hvor poesi har veert den
mest sentrale uttrykksformen for
LHBTQ+-miljget.

I 2018 i New York deltok de pa en

— Vi bestemte oss for & bruke
materialer vi fant pa en «99-cent-store».
Vi lagde hull i papirene og brukte
tanntrad for 4 binde dem sammen med
vokspapir, forteller Hjemas muntert.

Mé& man vaere ambisigs?

De er begge klar over hvilke ulike
forventninger de har til arbeidet sitt,
om det er som forfatter eller redakter.
Gjeldende smaforlaget har de ingen
bestemte tanker om vekst, men er glade
for a ha skapt en helt egen plattform.
Selv om 4 starte forlag og tidsskrifter
i Norge er veldig ambisigst, mener de
selv at de har veert bade nekterne og
realistiske.

— Jeg tenker at man kan veere
etablert, men ikke forneyd, og at ambi-
sjonsnivaet hele tiden kan justeres, sier
Hjemas.

— Ambisjon kan veere mange ting.
Det kan veere & fa til det beste man
kan innenfor et gitt format, mener
Samuelsen.

Gjennom sine ti ar har de endt
opp med & vere en stor del av lit-
teraturmiljget i Trondheim. Hjemas
resonnerer rundt hvordan deres rolle
har endret seg:

— Vi har prevd a veere en slags
grunnmur, slik at det ikke skal bli helt
tomt, men det trengs alltid noen som
gjor nye ting.

Noen mé ta opp fakkelen

— Har dere noe dere er stolte av?

Samuelsen ser tankefull ut og
forteller rolig om et samarbeid med
poeter fra Hong Kong som i magasin to
av tidsskriftet ble utgitt pa bade kinesisk
og engelsk. Samarbeidet ble imidlertid
brutt da studentopprerene brot ut.

— Vi har aldri vert overdrevet
politiske, men det ligger en stolthet i
at det eksisterer som en slags kilde til
kinesiske poeter som ikke kan trykkes
i hjemlandet.

Aspirasjonen om a veere en plattform
for unge mennesker som vil gi ut tekst,
men ogsa jobbe med foto og grafikk
har holdt seg gdende. Samtidig som de
har kunnet fortsette & gi ut det de selv
er mest giret pa og a vere et alternativ
til de store forlagenes regler man ma
innrette seg etter.

Deres avsluttende oppfordring er
klar, men uten alvor:

— N& er vi ikke hippe lenger, s vi
héper noen andre kommer og tar opp
fakkelen for hippheten sin skyld, sier
Samuelsen.

— Det blir aldri for mye hipphet,
oppsummerer Hjemas. UD

DROMMER: Gijennom felles skrivekurs ble
de inspirert til & starte et eget forlag.

poesifestival, hvor de blant annet fikk
bidra med heytopplesning i en poesi-
bokhandel. Det ble ogsa laget en liten
antologi med oversettelser av deres
egne tekster til engelsk, som de kunne
gi videre.

MARIE BACHKES REISELEGAT FOR
UNGDOM

ANBEFALING: Redaktarene mener frivillig arbeid er en méte & f8 arbeidserfaring.

Frnist for ssknoder fra ungdom hjemmeharende i
Trondheim og omegn om stpend til reise og opphold
i utlandet for videreutdanning og/eller ervery av erfa-
ring som kan anvendes hjemme 1 naerings- eller an-
nen virksomhet, er 10. april 2023.

Maermere opplysminger om mulig-
heter, behngelser og begrensninge
samt seknadsskjema finner du pa

reiselegatet.no
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6LEM FOLELSER:
NA JAKTES DET iCKS

Trenden florerer pd sosiale medier. N& er flere bekymret for at vi fér en
stadig sterre negativ radar.

TEKST: Ingrid Ekern | ILLUSTRASJON: Tallak Lie

Du har sikkert kjent pa felelsen av at
det vrir seg litt i magen over det andre
mennesker gjor. En type vemmelse
eller avsmak over smé karakteristikker.
Dette kan for eksempel veere at noen
lager masse lyd nar de spiser eller har en
musikksmak du selv ikke liker. Denne
folelsen har fatt navnet «ick» og gatt
viralt pa sosial medier.

For mange unge har begrepet blitt
en del av dagligtalen nar det kommer
til deiting og relasjoner til andre
mennesker. P4 Tiktok har emnetaggen
«icks» naermere 990 millioner visninger.
Videoene viser unge mennesker som
lister opp alle trekk de anser som
frastotende hos andre.

Sandra Benedicte Limstad Hiller
er 20 ar og er pa andre aret pa
statsvitenskap. Hun forteller at icks ble

et tema i vennegjengen samtidig som
trenden ble populer pa Tiktok.

- Vi kommer ofte i prat om at vi har
veert i situasjoner der vi har fatt en ny
ick, sier hun.

Hiller utdyper at hva hun og
vennegjengen definerer som en ick
varierer.

- En ick handler i hovedsak om
sma ting i starten av deitingfasen.
Gjerne noe en person gjgr, men uten
a tenke over at det ikke alltid er sosialt
akseptabelt.

En form for selvsabotasje

Hiller forteller at hva som kan oppleves
som ent ick, er veldig subjektivt.
Gjengangere i vennegjengen er for
eksempel at noen kan veere ufine mot
serviterer, vond kroppslukt eller altfor

lange negler. Selv har hun en veldig
spesifikt ick.

— Hyvis en fyr stirrer pa meg nar vi ser
film, far jeg ick. Jeg klarer det ikke.

Hun tror de fleste forstar at icks
oppleves individuelt og ikke er noe man
ber ta for bokstavelig. Samtidig er hun
bevisst pa utfordringene med trenden.

— Et for stort fokus pé negative trekk
er ikke bra. For enkelte kan det bli
en form for selvsabotasje. Istedenfor
langvarige forhold, enten om det er en
kjeereste eller vennskap, tenker man
mer kortvarig pé ting.

Vaping, sosiale medier og
«pappa-betaler»-mentalitet
Ingeborg Gregnnesby er 20 éar og
studerer andre dret pa profesjonsstudiet
i psykologi. I likhet med Hiller

FILM-ICK: Sandra Hiller takler ikke & bli stirret p& hvis hun ser film.

FOTO: Privat

opplever hun ogséa at ick har blitt en
del av ordforradet til vennegjengen.
Hun beskriver at ick foles ut som en
vemmelse eller aversjon.

— Man far en type sukk i magen. Jeg
tror ogsa man kan fa en stressrespons
om det er noe som er virkelig ekkelt,
sier hun.

Gronnesby forteller at hun tenkte
over hva som kan gi henne folelsen
av ick i forkant av intervjuet, hvilket
resulterte i en liste i notatene pa
telefonen.

— Vaping, & dele for mye pa sosiale
medier eller 4 drikke energidrikk
som vann. Folk som er frekke mot
servicepersoner eller har en «pappa-
betaler»-mentalitet, leser hun opp.

Selv om hun mener at trenden har
en underholdningsverdi, er hun likevel
bevisst pa at det store detaljfokuset kan
ha negative konsekvenser.

— Jeg har kommet over videoer hvor
folk nevner det & gi opp en trapp som
en ick. Eller det a dra i en der som
skal dyttes. Nér det har blitt et s& stort
spekter av videoer, er man demt til &
finne noe som gjelder de fleste.

Hun mener at det er spesielt lett for
unge 4 glemme at ick-ene pa Tiktok
er individuelle preferanser, og at det
kan bidra til en holdning om at hva
andre synes er en ick, er en allmenn
oppfattelse.

- Om noen som i utgangspunktet
elsker & g i «skinny jeans» og foler seg
fin i det, kommer over videoer om at
det er en ick, vil man jo bli pavirket til
slutte a bruke det, sier hun.

Kan representere
forsvarsmekanismer

Fra et psykologisk perspektiv tror
Grennesby at icks kan representere

HAR LISTE: Ingeborg Grennesby har notert sine icks pé& telefonen.
FOTO: Pia Arntsen

individuelle forsvarsmekanismer man
har i relasjoner til andre mennesker.

— Det kan gi en unnskyldning for &
slippe 4 vaere sarbar og til & dytte andre
vekk, sier hun.

Nar icks har blitt en trend, mener
hun at det samtidig har blitt bade
enklere og mer akseptert a bruke
ubehaget over smé karakteristikker hos
andre som en distraksjon fra a utfordre
sarbarhet hos seg selv.

— Man kan bare finne en ick, og s&
er det en unnskyldning. Det er mye
lettere for mennesker rent psykologisk
a ikke ga inn i ting som er vanskelig og
sarbart — a trekke oss tilbake og bare si
at det var ick - enn a gé inn og se hva
som faktisk utleser ubehaget.

Greonnesby tror ogsd icks kan
reflektere personlige komplekser, som
kan gjore det lettere & veere mer kritisk
med andre ogsa.
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ICK OM ICKS: Joakim Wold sin sterste ick er folk som fokuserer pé& icks.

FOTO: Ingrid Ekern.

— Hvis man for eksempel synes det
er en ick a bli bedt pa deit i badeland,
kan det egentlig handle om at man er
usikker og har komplekser over at man
ma ga i badetoy.

Pavirket av hverandres
energi

Joakim Wold er 20 éar og studerer
sosiologi pa ferste aret. For noen
ar siden fikk han en interesse for
selvutvikling. Sommeren 2022 begynte
han a legge ut videoer om temaet pa
Tiktok, hvor han har en stadig voksende
folgerskare. Han kjenner godt til icks
og er kritisk hvordan det forer til at vi
far en stor negativ radar.

— Jeg har sett mange videoer av bade
enkeltpersoner og par som ramser
opp ting de ikke liker om enten andre
mennesker eller hverandre. Det har
blitt veldig vanlig & ha det fokuset, noe
jeg synes er veldig synd, sier han.

Mens et flertall av Tiktok-brukere
lister opp icks som stort sett fokuserer
pa utseende, vaner og oppfersel, mener
Wold at negative karakteristikker er
noe man ber unnga a fokusere pa.

— Fokuset pa negative trekk hos
andre gjennomsyrer alt. P4 drikkeleker
skal man ramse opp rede flagg. Pa
Tiktok har det blitt trendy med icks.
Jeg skulle gnske positive trekk hadde et
storre fokus.

Selv tror han at vi mennesker blir
veldig pavirket av hverandres energi.
Derfor prover han a holde seg unna folk
som fokuserer for mye pa det negative.

— Jeg tror min sterste ick er nar folk
fokuserer pa icks, sier han.

Ikke avgjerende om drem-
medama smatter

Om man finner icks ved en potensiell
partner, mener Wold lgsningen er a
vere apen om det. Selv ville han gitt

KRITISK: Katrin Glatz Brubakk mener trenden er den perfekte oppskriften
pé & ikke like seg selv. FOTO: Camilla S. Moe

en liten humoristisk kommentar rundt
ick-en, uten at det ville vert et forsok
pé & endre personen.

— Er smatting det eneste som skurrer
ved dremmedama, s& ber det uansett
ikke veere avgjorende, sier han.

Til tross for at vi stadig blir presentert
for det perfekte i sosiale medier, mener
Wold at man ber passe pa & ikke sette
for hgye krav til andre.

— Man kan ikke sette store krav til
andre, uten & veere bevisst pd hvordan
man er selv.

Vanskelig balanse

Wold tror at unge voksne i dag for-
venter & ha det veldig bra. Samtidig
forer sveipe-kulturen til en folelse av
at man alltid kan finne noe bedre. Han
spekulerer i om det er en tendens til at
man leter etter negative trekk ved andre
fordi man ensker a fole seg bedre.

— Kanskje trekker man andre ned for
a trekke seg selv opp. Det gjor ogsa at
man fraskriver seg litt av ansvaret for
a veere bevisst pa hvordan man er sely,
sier han.

Samtidig mener han at kravene til
unge i dag er veldig hoye. Likevel tror
ikke Wold det er usunt & jobbe med seg
selv for a bli en bedre person, selv om
det kan veere en vanskelig balanse.

- Jeg er selv usikker pa balansen
mellom & streve etter & bli bedre og a
veere takknemlig med det man har.

Oppskriften pé & ikke like
seg selv
Psykologspesialist Katrin Glatz Brubakk
jobber som universitetslektor for
Institutt for psykologi. Hun er svert
kritisk til hele trenden rundt icks.

— Det er den perfekte oppskriften
pé a ikke like seg selv. Det er en type

nering for selvkritikk som jeg tror er
veldig lite sunn, sier hun.

Som en naturlig del av samspillet
med andre mennesker sa vil vi alltid
kunne fa tilbakemeldinger pa hvordan
vi oppferer oss. Brubakk forteller at
denne formen for erlighet fordyper
relasjonen mellom mennesker. Derimot
mener hun at det er en enorm forskjell
pé erlige tilbakemeldinger og det 4 lage
lister man deler pa sosiale medier.

— A lage slike type lister er en feilslatt
idé om at vi skal jakte det perfekte. Om
man gar gjennom Tiktok, vil man ikke
finne en eneste ting folk ikke irriterer
seg Over.

Et lokk til alle typer kjeler
Alle har en viss idé om hva slags
kvaliteter de ser etter i en person

de onsker & bygge en relasjon med.
Brubakk sier at hun hadde en klar

mening om hva slags partner hun
onsket seg da hun var ung.

— Hadde jeg skulle sjekket av absolutt
alle punktene jeg hadde, ville jeg nok
fortsatt veert singel.

Hun utdyper at alle mennesker har
styrker og svakheter, men at jakten pa
den perfekte partner vil veere haples.
Hun mener ogsa det store detaljfokuset
og letningen etter det perfekte hos
andre forer til at unge setter urealistiske
forventninger til seg selv.

— Jeg tror det kan fore til at man blir
ganske ulykkelig i hvem man er, sier
hun.

Brubakk har likevel en optimistisk
beskjed til alle som fortsatt er pa leting
etter personen i sitt liv.

— Jeg sier som min bestemor pleide &
si: Det finnes et lokk som passer til alle
typer kjeler. YD
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Det vil komme en tid da Russland og
Belarus skal fa ta del i idretten igjen,
men den tid er ikke mens de enda
bomber Ukraina. Noen klarere sgknad
for et redt kort er det plent umulig a
levere; den internasjonale olympiske
komité (IOC) har tidligere virkelig
trukket den olympiske godvilje langt,
men ett sted ma grensen ga.

Selv legger IOC skylden pi utgverne,
som de mener i flertall stotter det 4 ta
Russland og Belarus tilbake i varmen.
Blant disse er Astrid Uhrenholdt
Jacobsen: de norske utevernes repre-
sentant, som ikke uten grunn har
mattet sta i hardt veer de siste dagene.

Hun Kkaller utestengelsen en «av-
straffelseaven gruppe mennesker basert
pé etnisitet», noe Russland allerede har
provd & argumentere for i retten, men
ikke vunnet frem med. Rent faktisk
onsker man ikke & utestenge russiske
og belarusiske utgvere, men a utestenge
enhver utever som kan bli brukt som et
middel i russisk propaganda.

Sjakkspillere fodt i Russland, men
som har valgt & representere et annet
land - som for eksempel Evgeny
Romanov - far lov til 4 delta til tross for
utestengelsen. Dette er nok egentlig den
eneste maten a fi med utevere pa uten
a risikere at det blir veivet seiersflagg i
Moskva.

D1
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Tom Brady er pi den andre siden av
dammen regnet som én av tidenes
idrettsutevere, og dette er ikke helt uten
grunn; i 23 ar har mannen med den
gudbenddede hoyrearmen styrt spillet
for noen av de beste lagene i National
Football League (NFL).

Den storste begivenhet — kulmina-
sjonen av den amerikanske fotball-
sesongen — er Super Bowl. Denne har
Brady vunnet syv ganger, og ingen
andre er i neerheten av noe lignende.

Det blir dog ikke en attende seier,
for i en alder av 44 &r har han sagt at
nok for veere nok. Dette ngyaktig ett
ar etter at han sa det samme, for sa &
ombestemme seg to uker senere.

Det er mye snakk om «for mange
hatter for ett hode» nar man diskuterer
Jacobsen og hennes uttalelser. Men
det viktigste ansvaret ligger uansett
pé I0C, som har overdrevet velviljen
blant enkeltutgvere for & unnskylde noe
komitéen har gnsket a gjennomfere en
stund.

Svaret er ganske
enkelt: Vi kan ikke
tillate russiske utgvere
tilbake i idretten
mens ukrainske
utevere ligger i
skyttergraver.

Brady kan se tilbake pa en
utrolig karriere om han faktisk
holder sitt ord denne gangen.
Det er derfor merkelig & tenke
pé at da lagene fikk mulighet

til & hente hvem de ville fra
college-lagene, var det 198
spillere de heller ville ha.
Hadde de fitt muligheten,
skulle nok alle lagene gjerne
gatt tilbake i tid og valgt Brady.

Men New England Patriots var laget
som valgte rett mann, og de ble

belennet med en storhetsperiode uten
like.

Men Tom, ver sa snill, slutt a kysse
barna dine pa munnen. Det er litt rart.

TEKST: Kristoffer Ramsay Fredriksen |ILLUSTRASJON: Eiril Solveig Ugulen

Matspalte:

Kremet pasta
med fisk og fennikel

Denne pastaretten er perfekt for en student i farten som forsaker &
leve det sunne og sparsommelige liv.

TEKST OG FOTO: Astrid Lie Saetaberget

Semesterets forelesninger, deltidsjobber og studentverv er i full anmarsj. Med travle hverdager
og kortere pauser imellom, kan det vare fristende 4 ty til usunne ferdiglesninger. Et alternativ
til dette er @ unne seg denne enkle og friske smaksbomben: kremet pasta med fisk og fennikel.
To porsjoner — 25 minutter

Ingredienser:

250 g laks i terninger

1 mellomstor fennikel i terninger
1 varlek i tynne skiver

1 fedd finhakket hvitlok

2 dl créme fraiche

Lime- eller sitronsaft etter smak
Salt og pepper

200 g pasta

Fremgangsmate:

1. Kok pasta som anvist pa pakken.

2. Fjern eventuelt skinn og bein fra laksen og krydre
med salt og pepper.

3.  Stek virlek og fennikel i en dyp stekepanne pa
middels varme til fennikelen er myk og ha i hvitlgk.
Legg dette til side.

4.  Stek laks i stekepannen pa middels varme og tilsett
gronnsakene nar laksen er gjennomstekt.

5.  Skru ned varmen og ha i sitrussaft, salt og pepper
etter smak.

6. Bland inn créme fraiche og tilsett ferdig pasta i

stekepannen.
Server med litt ekstra sitrussaft pa toppen.
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studenter som leker

Leder Oda-Alette Kjellsbal Hole ansker studentenes lekegrind velkommen
tilbake. Sparsmalet er om Trondheim er klare for det.

TEKST: Sara Latveit

DEBUT: Rumpeldunk er med i Studentlekene for farste gang

FOTO: UD-arkiv

Idrettsglade studenter fra hele landet
retter i slutten av februar snuten mot
Trondheim og Studentlekene 2023.
Mellom onsdag 22. og sendag 26.
februar kommer det om lag 1800
studenter til byen for & konkurrere i
diverse idrettsgrener. Etter fire ar uten
studentenes storste idrettsarrangement
i Trondheim kunne ikke leder for
Studentlekene Oda-Alette Kjellsbel
Hole vert mer klar.

- Jeg gleder meg utrolig mye til &
endelig se det skje. Enn sa lenge synes
jeg det er vanskelig 4 visualisere det.

Kanskje vanskelig & visualisere
hvordan det vil bli, men vi kan preve.
I tre fulle dager vil studentene gjore det
de kan aller best. Helga er stappfull av
alle mulige former for sport, banketter,
stole kropper, fest, lite sevn og masse
idrettsglede.

— Det er spredt utover det meste vi
har av arenaer i Trondheim. Trondheim
spektrum, Lade arena, Idrettsbygget
Glgshaugen, Leangen og Husebybadet
blir alle brukt. Det sier litt om hvor
stort arrangementet er, nar vi trenger s
mye kapasitet.

Studentlekene er et mote mellom
amatgrene og de semiprofesjonelle.

I lIppet av disse dagene skal
studentenes norgesmestere bli kiret og
de norske studentenes representanter i
europamesterskap skal utpekes. I tillegg
skal nye idretter oppleves og breddens
gylne oyeblikk skje. Blant idrettene
finner vi alt fra hdndball til lacrosse og
rumpeldunk.

— Vi haper folk sitter igjen med en
opplevelse som ikke bare er sportslig,
men ogsa noe sosialt og goy. Rett og
slett en opplevelse for livet, forteller
Hole entusiastisk.

HELE TRONDHEIM: Hole forteller at hele studentbyen er tatt i bruk né&r Studentlekene settes i gang

FOTO: UD-arkiv

Idrettsglede for alle
Studentlekenes  bredde er  stor.
Totalt 19 idretter skal uteves i lopet
av disse dagene. Mange av disse er
idretter man sjelden ser i andre store
idrettsarrangement.

- At noen av idrettene skal veere
lavterskel, er noe vi etterstreber. I ar er
roundnet for eksempel veldig populeert,
hvor du kan melde deg pa med en venn
og sa har man et lag. Studentlekene
skal veere like sosialt som sportslig, sier
Hole.

En annen idrett som ellers far lite
oppmerksomhet i norske medier,
er lacrosse. NTNUI sitt damelag
stiller med tre lag i Studentlekene og
skal denne helgen spille innenders i
Trondheim spektrum. Camilla Ortiz
og Tale Solvang Myhrer er klare for & se
hva helgen har & by pa:

- Vi gleder oss til alt, blant annet
a spille mye kamper, men ogsa alt
rundt, som &pningsseremoni, aking og
banketten. Det blir goy 4 bli kjent med
de andre lagene utenfor banen ogsa,
sier Myhrer.

Ortiz og Myhrer forteller at de under
Studentlekene kommer til & spille en
annen form for lacrosse som de ikke
har spilt for. Sixies foregar inne med
seks pd banen av gangen, i motsetning
til vanlig lacrosse, som foregar ute med
ti pa hvert lag.

Dette gjor at spillet gar raskere og
blir mer intenst. Leder Hole gleder seg

til & folge med nar lacrossespillerne skal
i aksjon:

- Jeg tror det kan bli skikkelig
roft. Da vi hadde befaring her med
lacrossegutta, diskuterte de om det
var farlig at det var sprekker mellom
gardinene. Vi skjonte da at det kommer
til & bli ganske fysisk og ballen kommer
til & ga fort.

Rumpeldunk er en annen idrett som
mange vil kunne oppleve for forste
gang denne helgen. Spillet, som har sin
opprinnelse fra Harry Potter-universet,
beskrives som en kombinasjon av
héndball, rugby og kanonball.

Daniel Haagensen og Julia Garbe er
klare pa at det er en kombinasjon av
konkurranse og & mete nye og gamle
venner som han gleder seg mest til.

- Det blir selvfolgelig goy & se
igjen de andre spillerne fra de andre
studentlagene i Norge. Og si blir det
veldig goy a spille turnering igjen. Det
er noen maneder siden sist vi har spilt
kamper forteller Haagensen.

Begynne helt fra start

Til tross for at det er mye forventning
og spenning til helgen, er Studentlekene
for mange et ukjent ord. Pandemien
gjorde at lekene som skulle blitt
gjennomfert i Trondheim i 2021 ble
avlyst, hvilket gjor at det har gétt hele
fire ar siden Trondheim sist var vertsby.

— Studenter er jo ferskvare. Det er
ikke like mange som har kjennskap og
som har deltatt pa Studenlekene her
eller i andre vertsbyer, noe vi har lagt
merke til nar vi har promotert lekene,
sier Hole.

Dette har informasjonsansvarlig
Fride  Furberg  Hvidsten  for
arrangementet merket at har blitt en
ekstra utfordring. Kampen om de
frivillige og publikum er vanskelig nar
Studentlekene for mange er ukjent:

— Det er det som har veert problemet
vart nar vi har prevd a rekruttere folk.
Studenter vet ikke hva Studentlekene
er siden det er sa lenge siden. Jeg tror
mange sliter med 4 forsta hvor stort det
faktisk er.

Noen dager for arrangementet
gir i gang, ser alt ut til 4 ha lost seg
og idrettsfesten av en helg ser ut til
a veere i rute. Dette var noe NTNUI
rumpeldunk ikke ville ga glipp av,
for de tok selv initiativ til & bli med i

SIXIES: Ortiz og Myhrer sammen med trener Maria Hole forteller at de skal spille en form for
lacrosse de aldri har spilt fer, innenders og medikun seks pd laget.

FOTO: Sara N. Latveit
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SOKELYS: Hvidsten har i lang tid jobbet for &
f& Studentlekene til & bli et kjent arrangement
for flere

Foto: Andreas Flo/ NTNUI Blits (CC BY 4.0)

arets Studentleker. For a fa det til matte
de oppfylle noen krav Studentlekene
krever av idrettene som vil veere med.

- For 4 bli med i Studentlekene
mé man ha en studentcup. Det hadde
vi for forste gang i 2021. Da tok det
davaerende styret initiativ til & ha
studentcup og inviterte andre lag for &
senere kunne bli med i Studentlekene.

Hole hyller initiativet og forteller
at det er ulike kvalifiseringer for
forskjellige idretter. Nivdene pa
idrettsgrenene under lekene har
enten status som student-NM eller
studentcup. Hun forteller at student-
NM blir arrangert én gang i aret og blir
gjennomfort enten hest eller vinter,
avhengig av hvilke idretter det er.

Om idrettene far status som student-
NM avhenger ogsi om det er nok
klubber og utevere fra ulike regioner
med. Resten av idrettene er for det
meste studentcup, hvor det er litt
andre krav, men det ma ogsa vere nok
klubber og utevere med her for 4 fa
studentcup-status.

— Er det nok deltagere og nok lag, sa
kan man endre statusen fra studentcup
til student-NM.

Eliten i studentidretten

En idrett som kommer til & levere pa
et hoyt niva under idrettshelga, er
héndballen. Med 600 deltagere er det

POWERADE | KIOSKEN: Befring og Carlsen ’ -

er klare for alt Studentlekene innebaerer
Foto: UD-arkiv

Studentlekenes storste idrett, og har lag
som presterer pa et hoyt niva i Norge.

NTNUI héandball er ett av dem
og har i en arrekke stitt for gode
prestasjoner i Studentlekene. I fjor
kvalifiserte bide damene og herrene seg
til europamesterskapet for studenter.
Anna Befring og Oscar Duus er begge
spillere p& klubbens forstelag og sikter
heyt i &r ogsa:

- Vi har ikke satt noen konkrete mal.
Vi snakket om det her om dagen, og vi
melder oss ikke pa for & tape. En finale
hadde jo veert goy, sier Befring.

For  konkurranseinstinktet  er
absolutt til stede blant hdndballspillerne
pa forstelagene til NTNUI, hvor de
fleste har spilt i de everste divisjonene i
Norge. Likevel forteller de at de forst og
fremst fokuserer pé & ha det goy.

- Virt slagord for forste omgang i
kampen er «handball er goy», mens
i andre omgang er det «handball er
kedd». Pa oppvarmingen, utenfor
banen og pa banen. Malet vart er
a4 kedde mest mulig for a fa opp
stemningen. Det skal virke userigst
selv om vi vil vinne kampene, forklarer
Befring.

De forteller at det er akkurat dette de
tror er npkkelen for at lagene presterer
sd godt. I tillegg til at de har en god
bredde i laget, og at klubben tiltrekker
seg mange gode handballspillere, er
det balansen mellom det sosiale og
prestasjonsfokuset som trekkes frem
som det viktigste.

— Det sosiale er en styrke generelt.
Det er mange arrangementer pa tvers

av lag og mange har det goy i NTNUL
Jeg tror det sosiale er en nekkel til at
vi har et s godt samhold og dermed
spiller bra pa banen, mener Carlsen.

Cupfalelsen

I likhet med deltagerne i de andre
idrettene gleder Befring og Carlsen seg
stort til bdde det som skjer pa banen,
men ogsa alt rundt. Carlsen mimrer
tilbake til oppveksten nar han tenker
pa cup.

— Nér alle virrer rundt i hallen hele
dagen, foles det ut som at man er tolv ar
igjen og pa handballcup. Det er herlig.
Men denne gangen er polsen i kiosken
byttet ut med en Powerade for & roe ned
hodepinen.

Studentlekene og cup er tydelig
viktig for deltakerne. Etter & ha mattet
reise hver gang damelaget skulle
spille turneringer, gleder trener Maria
Wanvik Hole for damelaget i NTNUI
lacrosse seg til a fa folk til hjembyen:

- Jeg gleder meg til & endelig veere i
Trondheim og fa alle lagene opp hit. Vi
har reist mye til Oslo og andre steder, sa
det blir digg at folk kommer opp til oss.

For rumpeldunklaget betyr det
mye 4 fi vere med pa det store
idrettsarrangementet som det
Studentlekene er. Garbe og Haagensen
ser pa det som en ypperlig mulighet til
a promotere sporten og ikke minst fa
spilt flere kamper.

- Det finnes ikke s& mange
muligheter til & spille rumpeldunk
mot andre lag pad en ordentlig mate,
sd studentlekene blir en sjanse til det.

I tillegg er det enda en god mate a
vise frem sporten pa. Alle vet jo hva
héndball er, men nesten ingen vet hva
rumpeldunk er, sier Garbe.

— I hvert fall ikke i virkeligheten,
skyter Haagensen inn.

De trekker frem at i Studentlekene
kan idrettene dra nytte av hverandres
publikum. Leder Holde haper ogsa
pé dette, og at trondheimsstudentene
onsker alle idrettene velkommen.

—Detpleier a veere sannatendelavde
andre lagene som er slétt ut, folger med
pé sine klubbkamerater. Og sd héper
jeg jo at mange trondheimsstudenter
tar turen, forteller Hole.

Lacrossejentene er noen av dem som
gleder seg til & kunne oppleve andre
idretter og ikke minst fa litt ekstra
publikum.

— Det er det som er sé kult. Jeg har
hert fra flere andre NTNUI-lag som
har lyst til & komme & se pé lacrosse, for
de vet ikke hva det er. A se pa hverandre
og laere av hverandres idretter er jo litt
kult, sier Ortez.

Frivilligheten
Som pé enhver cup man var pd i
oppveksten, er det noen ivrige frivillige
som stéar bak for at det hele skal kunne
skje. Denne gangen er det ikke foreldre,
men studentene selv som star bak.
Leder Hole er selv frivillig, men bruker
ogsa tid pa 4 trekke frem de hundrevis
av andre som far lekene til & ga rundt:
- Det er mange frivillige som star pa
for at arrangementet skal skje. Vi har alt
fra et styre, undergruppene til idrettene,
teknisk ansvarlig og funksjoneerer til
kioskvirksomhet. Frivillige som stiller

SAMHOLD: Haagensen gleder seg til &
se igjen de andre rumpeldunklagene. ’
FOTO: UD-arkiv

som vakt pa skole og akkrediteringpost.
Uten dem hadde det ikke veert mulig &
arrangere.

Studentfrivilligheten i Trondheim er
godt kjent utenfor byen. Hole forteller
at det er flere som vil fa med seg denne
- apningsseremonien som finner sted i
Storsalen pd Studentersamfundet blir
dermed en fin velkomst til alle som
kommer utenbysfra.

- Apningsseremonien er en stor
greie i Storsalen pa Samfundet for
deltakere og frivillige. Mange studenter
onsker gjerne turen innom Samfundet
nar de besgker Trondheim, s& jeg er
kjempeglad vi fikk rodd i land det,
forteller Hole.

— Se at ting gar som
planlagt

Til tross for at det sosiale stér i fokus, er
det ikke til & legge skjul pa at NTNUI
har store ambisjoner om & bli beste
klubb under Studentlekene. Tidligere

PROMOTERE SPORTEN: Garbe
gleder seg til & vise frem rumpeldunk
til flere.

Foto: UD-arkiv

ars prestasjoner gir ikke tanker om noe
annet.

- Vi har stort sett gjort det
bra, Norges handelshgyskoles
idrettsforening ble beste klubb, men det
er naturlig. NTNUI har ofte gjort det
bra i mye siden vi er gode i mye. Jeg blir
overrasket hvis ikke NTNUTI blir arets
klubbvinner. Det er mange NTNUI-ere
som stiller til start, sa det ligger til rette
for et godt resultat.

For leder Hole er det mange ting som
skal skje de neste dagene, og ikke minst
underveis i selve helgen. Pa sporsmal
om hva hun gleder seg mest til, svarer
hun:

- A se at ting gir som planlagt.
Selv. om det sikkert ikke gjor det.
Uforutsette ting ma man regne med at
oppstar. Men det aller viktigste er at alle
som opplever Studentlekene pa én eller
annen mate skal sitte igjen med en god
opplevelse. UD
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Frajazztil elektropop‘

- dette er Mormaid
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Med bred musikalsk bakgruhn er Mérmaid en spennende artist innen
elektronisk musikk. Artisten har giHHUT to EP-er og jobber nd med sitt farste
album. | - 4 i

| &5

TEKST: Andreas Johnsen | FOTO: Simen Almaas )

Under Dusken meter Live Solli
Schulerud pa Clarion Hotel lgrdag
formiddag, den siste dagen av
Trondheim Calling 2023. Schulerud,
ogsa kjent som MCrmaid, hadde et
show péa kultursenteret Isak dagen
for, og denne dagen skal hun spille pa
Tyven.

Mormaid er 29 ar gammel og
lager progressiv elektropop. Artisten
kommer fra Oslo og har sluppet to
EP-er sa langt — den nyeste, Push Pull,
i november 2022. Mo6rmaid har en
bred bakgrunn innen musikk og er
en spennende artist 4 folge med pa
innenfor den elektroniske sjangeren.

— Det var musikk fra starten, men
egentlig ville jeg bli billedkunstner.
Dette endret seg raskt da jeg skulle
begynne pé videregaende; da ble det
musikk.

Videre forklarer hun at hun herte
pa mye forskjellig i oppveksten, blant
annet jazz.

— Pappa var jazzmusiker, sa jeg
horte pa veldig mye jazz da jeg var
liten. Jeg har vel egentlig hert pa alt
opp gjennom, men det ble mye tekno
da jeg var tenéring.

Pa videregiende gikk det mest
i Led Zeppelin og Joni Mitchell og
pa folkehggskolen begynte hun a gé
ordentlig inn i jazzen.

— Da var det jazzsang som var greia.
Det holdt jeg pa med lenge, og gjor
det fortsatt litt. Jeg var veldig fan av
progrock og hadde et progrock-band,
Fervent Mind, i fem ar frem til 2019.

Besatt av elektronikk
Mormaid forteller at instrumenter
ikke er hennes primerfokus, men at
hun kan litt gitar og piano.

- Det jeg spiller selv, er live
elektronikk, og da mikser jeg og
produserer min egen musikk.

DRGMMER OM ALBUM: Mérmaid har et m&l om & gi ut et album fer hun fyller 31 &r.

FOTO: Andreas Johnsen

Hun er i hovedsak selvleert innenfor
programvaren, men har ogsd noe
utdanning.

— Jeg tok et ar med Live electronics
pd musikkskolen i Oslo. Jeg hadde
holdt pa med Ableton i seks ar for jeg
tok emnet pa musikkskolen. Det har
veert mye utforsking.

Sporadisk hverdag

— Jeg spiller konserter, men det er mye
tid i studio. N& er jeg inne i en god
flyt med de nye latene og det er veldig
deilig. Jeg har nylig gitt ut musikk og jeg
foler det er vanskelig a lage ny musikk
ndr man er i en utgivelsesfase.
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EN FOT | LONDON: Mérmaid tok en master i musikkproduksjon i London,
og har fortsatt kontakt med folkene der.

Videre forteller hun at hun blant annet
jobber med en podcast og underviser i
produksjon.

- Jeg har ogsi begynt & Kklippe
videoer for en kunstavis. Jeg driver
egentlig med alt av frilansgreier.

Utdanning i London
- Jeg bodde i London i to ar, fra
2019 til 2021. Der tok jeg en master i
musikkproduksjon. Jeg har pa en méte
fortsatt én fot i England og ensker a
opprettholde kontakten der.

Selv om hun har flyttet tilbake til
Oslo, er London fremdeles en viktig by
for henne.

— DPlateselskapet jeg jobber med
nd, er britisk. Det er ogsa en veldig
spennende musikkscene der og jeg
folte meg veldig velkommen. Folk var
interessert og giret pa a hgre ny musikk
pa en annen mate.

Hun forteller derimot om fordeler
ved & veere musiker i Norge ogsa.

— A vere musiker i Norge er pi én
mate mye lettere, for man har mange
flere stotteordninger og sinn. Man
far bedre betalt for spillejobber, bedre
avtaler og bedre spillesteder.

Det er mange sma spillesteder i
London, som ofte kan vere ganske
utfordrende sammenlignet med dem
i Norge.

— Det er ofte vanskelig lyd og man
tjener mindre eller ingenting pa &
spille pa disse sma stedene.

Mormaid mener at selv om det kan
veere toffere a veere artist i London,
kan det likevel gi mange muligheter til
a vokse som artist.

— Samtidig er det & spille pa mindre
og mer low key steder ogsd en kul
opplevelse, for det kommer ofte
folk. Man kan i tillegg opptre ganske
regelmessig siden man er i en sa stor
by - det er veldig god gvelse.

Album i sikte

Mormaid kom tidlig til Trondheim for
a spille konsert pa Isak fredag. Da fikk

LETTERE | NORGE: Mérmaid forteller at man f&r bedre avtaler og bedre avtaler og bedre spillesteder i Norge.

hun god tid til & se andre artister som
spilte pa festivalen, noe hun var veldig
begeistret over.

- I gar sa jeg Whammyboy. Det var
sykt kult, skikkelig tight og bare god
stemning. Og ;BangBang Watergun!
syns jeg er superfett. I tillegg sa jeg pa
JEJUNE, som ogsa var veldig kult.

Selv. om elektronisk musikk er
hovedsjangeren, har hun fortsatt lyst til
a drive med annen musikk.

— Jeg hadde digget a for eksempel spille
jazz pa en restaurant én gang i uken og
bare kost meg med det. Jeg har sunget
en del jazz tidligere pa konferanser, i
bryllup og pa jazzklubber, og jeg elsker
det.

Hun forteller ogsa med et lite flir at
hun har blitt bassist i et band.

— Jeg spiller i bandet til partneren
min Tomas. Der er jeg med og synger,
samt spiller bass, som er et instrument
jeg ikke har spilt siden videregéende, s&
det blir en goy utfordring.

En hépefull Mormaid forteller om at
malet er a fa gitt ut et album for hun
fyller 31 ar.

— Jeg jobber nd med et album som jeg
har lyst 4 gi ut snart; det tar jo alltid
lenger tid enn man tenker. Jeg fyller ar
i oktober, sa innen oktober 2024 har jeg
lyst 4 fa det ut.

Mormaid opplyser om at hun spiller

en konsert i Oslo som hun oppfordrer
alle som er i hovedstaden til a komme
pa.
- 4. mars spiller jeg konsert pa
Kulturhuset i Oslo. Jeg har begynt a
eksperimentere mer med & opptre som
et band. Jeg har derfor begynt & spille
litt med to vokalister som ogsa driver
med elektronikk.

Til slutt forteller hun at hun har fatt
med Ragnhild Moan fra Han Gaiden,
og Eir Vatn Strem.

— Det er Mormaid med stottespillere
og vi jobber med hvordan vi kan gjere
liveshowet litt mer levende. Det er
mye vokaler i latene mine, sa da tenkte
jeg det kunne vere kult & ha med to
vokalister. Det blir en goy konsert! UD
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Kommentar:

Forst og fremst
ikke-nominert artist

Flere musikkprisutdelinger har tatt et inkluderingsstandpunkt og fiernet
kignnsklassene til fordel for én naytral kategori. Men hva vil dette si for
musikkindustriens allerede underrepresenterte grupper?

TEKST: Malin Isabel Disco Guleng | ILLUSTRASJON: Lea Lauvland Longva

Da Susanne Sundfer i 2007 vant
spellemannpris i kategorien «beste
kvinnelige artist»  kritiserte  hun
kjonnsinndelingen fra scenen: «Jeg
er forst og fremst artist — ikke forst
og fremst kvinne». For et par ar siden
ble riktignok den mye omtalte Brit
Awards én av de dristige som valgte
en fremtidsrettet variant av musikk-
bransjens prisutdelinger. Formalet med
endringen var 4 likestille de separerte
kategoriene, for Charli XCX, Florence
+ The Machine og Rina Sawayama
trenger vel ingen trgstepremie-klasse
nér de er like bra som deres mannlige
artistkollegaer. I tillegg slipper ikke-
binaere a bli presset inn i en gruppe de
ikke identifiserer seg med. Yay! Eller?

I januar offentliggjorde Brit Awards
de nominerte for drets beste artist, og
dette er kort forklart en liste med bare
menn. Den manglende tilstedevaerelsen
av kvinner i nominasjoner er et tegn
pa noe som kan bli en skremmende
utvikling mot en bortgjemt del av
musikkhistorien. Dersom vi ikke er
bevisste pa baksiden ved & utelukkende
ha en apen klasse, star vi i fare for a ta
ett steg frem, men tre tilbake.

Ogsa jeg skulle onske at vi var
kommet til et punkt hvor dette var

et ikke-tema. Den kjipe sannheten
er at vi enda er langt fra likestilling i
musikkbransjen; dessverre blir Brit
Awards og andres forsgk pa a rette
opp i inkluderingsproblemene ved a
flerne de kjonnsdelte kategoriene en
for lettvint lesning som stuper krake
over alle stegene der de virkelige
problemene ligger. Norge er heller
ikke serlig bedre. P4 38 ar har til
sammen seks kvinner vunnet den
gjeveste prisen for Arets spellemann.
I en industri hvor tradisjonen er at
kvinner bare utgjer 21 prosent av
artister pé sluttarets Billboard Hot
100, 12,7 prosent av latskrivere og 2,8
prosent av produsenter, lider denne av
langt mer systematiske og patriarkalske
utfordringer enn at vi skiller mellom
kjonn i musikkprisutdelinger.

Det kan ikke rettferdiggjores &
nominere alle i hop for det ryddes
opp i bransjens kriker, kroker, skuffer
og reoler, og kvinnelige artister blir
anerkjent pa lik linje med resten.
Fjerningen av kjennsdelte kategorier
fungerer som en klapp pa skulderen
for at vi kjemper for mer likestilling i
musikk; dette er et tiltak som gjor at
kvinner og ikke-binare ender opp som
tapere.
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Kunst, lapper og faenskap:
Dette er The KLF

Bill Drummond og Jimmy Cauty tok p& 90-tallet over de europeiske
hitlistene, for s& & sabotere the Brit awards, brenne én million euro
og sd forsvinne. Dette er noen av duoens haydepunkter.

TEKST: Mats Fosdahl | ILLUSTRASJON: Victoria Lillejord Stenshagen

I 1987 begynte Drummond og Cauty
a samarbeide under deres forste alias
The JAMs, ogsa kjent som The Justified
Ancients of Mu Mu. Navnet, som var
hentet fra boktrilogien Illuminatus,
la grunnlaget for deres store interesse
for konspirasjoner, mysterier og
discordianisme - idéer som skulle
komme til & prege karrieren deres.
Samme ar utgir The JAMs
plunderphonicsrappalbumet 1987
(What The Fuck’s Going On?) under
aliasene Rockman Rock og King Boy
Hard. Albumtittelen representerer
aret albumet er gitt ut og hva som er

gjennomsnittsmenneskets  reaksjon
péd musikken. «The Queen and I» er
utvilsomt den mest bemerkelsesverdige
laten; instrumentalen bestir av en
veldig ulovlig sample av «Dancing
Queen» med en baby som skriker
melodien pé toppen. Da ABBAs team
fikk here laten, ble The JAMs beordret
til & slette albumet. I hap om & komme
til enighet med ABBA dro The JAMs til
Sverige, uvitende om at ABBA bodde i
England. Da The JAMs og ABBA aldri
kom til enighet, dro The JAMs til en
aker i Sverige og tente pé de resterende
usolgte kopiene av 1987.

Hvordan lage en hitlat

I 1988 dreper de sin egen gruppe med
utgivelsen Who Killed The JAMs?. De
endrer navnet sitt til The Timelords og
gir ut laten «Doctorin’ The Tardis» -
en lat om Doctor Who. I The JAMs-stil
sampler de Doctor Whos intromelodi
med Gary Glitters «<Rock and Roll (Part
Two)». Ford Timelord er kreditert som
latskriver og som «talentet» bak laten;
dette er Jimmy Cautys bil, en 1968 Ford
Galaxie.

«Doctorin’ The Tardis» er en heslig
lat. Teksten bestar av gjentagende roping
av «Doctor Who» og andre referanser

til serien, og instrumentalen er foreldet
og cheesy. Dersom en derimot er kjent
med Cauty og Drummonds etos, vil en
forsta at det er akkurat slik laten skal
veere: darlig. Laten havnet pé forsteplass
pé topplisten i England og pa topp
10 i Norge. «Doctorin’ The Tardis»
sin suksess er JAMs kommentar pa
samtidsmusikkens overfladiskhet.

The JAMs understreker dette i 1988
med utgivelsen av boken The Manual
- How To Have A Number 1 The Easy
Way. Guiden gar i dybden pa hvordan
en kunne skrive en hitlat pa 80-tallet og
skildrer den engelske musikkbransjen
pd den tiden. Boken er en artig
tidskapsel, men ogsé en dobbelspraklig
skildring og kritikk av musikkbransjens
pengebegjer, samt samtidsmusikkens
forutsigbarhet.

The KLF

The Timelords har toppet listene og
delt sine hemmeligheter. Na er det er
pé tide for The KLF a ta over Europa.
Fra slutten av 1988 til 1991 utgir duoen
en rekke topp 10-singler, blant annet

«What Time is Love?», «3AM Eternal»,
«Last Train to Trancentral» og «Justified
and Ancient». Roping, sampling og
klisjéer var i denne perioden fortsatt til
stede i musikken deres, men house og
trance hadde gjort sitt inntog som de
regjerende instrumentasjonsformene.
I retrospekt var musikken i denne
storhetsperioden ~ overdreven  og
gjennomsyret av klisjéer, men en tydelig
selvbevissthet og sjarmerende karakter
gjor disse aspektene underholdene

«The KLF has left the
building»
11991 blir The KLF invitert til 4 opptre
pé The Brit Awards. Idémyldringsfasen
for showet bestod av bisarre idéer i
overflod: Cauty og Drummond skulle
kysse pé scenen, Cauty skulle simulere
samleie med sin kone og de skulle
slippe en ded ku ut i publikum.

Til slutt endte The KLF opp med
a spille en kaotisk metall-versjon av
«3AM Eternal» med det ikke sa Brit
Awards-vennlige bandet Extreme Noise
Terror. Mot slutten av opptredenen tar

Drummond frem et maskingever med
blanke skudd og begynner & skyte mot
publikummet. Pa etterfesten dumpet de
en ded sau ikledd et skilt med teksten:
«I DIED FOR YOU - BON APPETIT».
Subtil ironisering har na utviklet seg
til kaos, og budskapet var na umulig &
misforstd. The KLF hadde funnet veien
ut av det brennende huset kjent som
musikkindustrien.

I 1993 arrangerer Cauty og
Drummond «The K Foundation
Art Award», hvor folket fikk lov til &
stemme pad hvem som var den verste
kunstneren. Duoen hadde med sitt eget
bidrag Money: A Major Body Of Cash.
Utstillingen besto av syv forskjellige
verk hvor pengesedler var spikret til
veggen og andre objekter. Cauty og
Drummond satt sa igjen med mange
pengesedler. Hva skal man gjore med
én million euro i kontanter? Det logiske
svaret, ifelge to musikkindustrihatende
menn med litt for mye penger, var a
brenne dem. I 1994 drar de til Jura,
brenner pengene og gir éret etter ut
videoopptaket fra denne affeeren i form
av filmen «Watch The K Foundation
Burn a Million Quid».

Operation mindfuck

Til tross for at Kevin Likes Fruits’
karriere tilsynelatende kan virke
som en rekke gjennomfert idiotiske
fylla-idéer, utfolder den seg holistisk
som en stor metakommentar pa
musikkindustrien, penger og kunst. De
anvender det discordianistiske kaoset i
et kulturomrade som har blitt kokt ned
og sterilisert av den monetere gevinst.
Samtidig tok The KLF med seg sjarm og
karakter inniet omrade hvor fabrikkerte
opptredener regjerte. Enten det er
musikken som kommenterer musikk-
industrien, kunst som kommenterer
penger eller penger som kommenterer
kunst, var verkene deres alltid tvetydige
og krysset kunstens grenser. For 4 sitere
Richard King, var det som om «The
KLFs studio var musikkbransjen».
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Leandoer sitt semi-ironiske eksperiment bdde imponerer og kjeder.

TEKST: Aksel Henrik Lessum

Jonatan Leandoer, mer kjent under
artistnavnet Yung Lean, har helt siden
2016 brukt jonatan leandoer96-aliaset
til & publisere mer eksperimentelle og
upolerte later og album. Pa Sugar World
ser vi et hoyere ambisjonsniva enn hva
vi pleier under dette aliaset. Med bade
rockelater og myke ballader herer vi
Leandoer pa en mate vi ikke har for,
men om det funker, er noe usikkert.

Leandoer utforsker et lydbilde jeg
ville beskrevet som P4-core, pi et
narmest parodisk nivd. Ferste lat pa
albumet, «Nightmare Amusement
Park», starter med et heslig 80-talls el-
gitar-riff sammen med en neddopet og
daff vokal. Rett for man gir opp og skrur
av laten, bryter den opp i et strengparti

som er bade saert og vakkert. Lignende
skjer pa laten «Rivers of Another
Town», hvor et nesten komisk forsgk
pad en poplat transformeres til noe
vakrere. Dette er et triks bare en artist
som Leandoer kunne fatt til.

Laten «Blue Light» er ett av albumets
hgydepunkter. Den klarer a veere en
klassisk kjeerlighetsballade samtidig
som den ikke gir slipp pa det
surrealistiske lydbildet og den slappe
sangstilen som Leandoer er kjent for,
men ikke alle latene klarer a treffe
denne balansen. For hvert forsgk som
treffer, sa er det et som bommer. Dette
resulterer i et album som ofte er tregt,
gnilete og irriterende.

Det ma nevnes at albumet er et
samarbeid med den eksperimentelle
artisten Frederik Valentin, som er kjent
for sin semi-ironiske stil. Nar man ser
albumet i lys av dette samarbeidet, blir
det tydeligere hva intensjonen med
albumet er. Men det skal mye godvilje
og talmodighet til for & here hele veien

gjennom.

Det er vanskelig & si at dette er et bra
album, men om man er villig til & vie
tiden sin til det, er det mye a fa ut av
opplevelsen. Leandoer og Valentin har
tatt en stor sjanse med dette prosjektet,
og det var nok ikke meningen at alle
skulle like det. Nér eksperimentet
funker, far man en musikalsk opplevelse
jeg ikke tror man kan finne noe annet
sted. Nér det ikke funker, sa ville jeg
faktisk heller hort pa P4.

FOTO: Sony Music Entertainment

Selv om det er italiens rock er det fortsatt vestlig rock. Sjangeren har
ikke endret seg siden vi slo p& steiner og Hendrix brente gitaren, og
endrer seg ikke med denne plata.

TEKST: Herman Qstby

«Nar skipet er sunket, vet alle hvordan
det kunne veert berget» er et italiensk
ordtak som kan omfavne denne
middelmadige, ratne grapefrukten
fra det hoythengende treet som
produserte noe skikkelig muggent:
Rush!. Maneskin, bandet som forventet
seg spotlyset herfra (Roma) til manen,
matte dessverre mellomlande i
middelmadig-land.

Forst og fremst ma det nevnes at det
er lite italiensk pé denne plata. <OWN
MY MIND» er som en humpende,
renslig og renavlet dromedar. Alt av
rocken er her, men gorrkjedelig, og det
sensuelle er like mislykka som ei eldre
tante som prever seg pa striptease pa

badet til eksen. Alt er bleikt og fullt av
klor.

Nar det er sagt, er ikke «TIMEZONE»
bedre (ja, som du har merka er alle
latene i CAPS LOCK). Damiano David
er kat og aleine, som resulterer i en
typisk syteballade uten nyanser. Den
virker litt grisete, egentlig, fordi alt han
vil er & pule? Det kunne vert verre,
da, som med lita «BLA BLA BLA»
hvor de prever a hane den Britiske
musikkindustrien. Det blir keitete og
bittert, som noe Oasis kunne ha gjort.

Pa tross av tanken om at denne plata
ikke kan lukte mer som svidd hargele,
blir den ikke bedre. De eneste gullkorna
er «GASOLINE», med kul bass, og

«KOOL KIDS», hvor det hares ut som
de har stjélet vokalen til Sleaford Mods.
Alt annet er flaut. Trist er det ogsa at
bare én lat er pa italiensk, «IL DONO
DELLA VITA». Til tross for at spraket
leverer, er det like livlpst som Pavarotti
sine tdnegler.

Til slutt vil jeg bruke enda et italiensk
ordtak: «Det er de stille menneskene
som gjor arbeidet». For det forste
har disse parasittene livneert seg pa
den  gjennomsnittlige  arbeidende
bonde fra Italia. For det andre
ligger det sannsynligvis industrielle
markedskrefter bak produksjonen. For
det tredje méa du enten veere engasjert,
original eller stygg for & lage god
rockemusikk.
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Aiming for Enrike vender hodet oppover og menger seg blant skyene

TEKST: Simen Almaas

Det er hele tre ar siden sist Aiming
for Enrike slapp kraftsalven Music
For Working Out — en plate som gikk
i hoygir fra start til slutt. Med Empty
Airports far vi derimot et ganske
annerledes prosjekt: Med deres siste
album tar nemlig Simen Folstad Nilsen
(gitar) og Tobias @rnes Andersen
(trommer/synt) ned tempoet et par
hakk og leder oss igjennom en 75
minutter lang dagdremmesyklus.

Plata dpner med den monumentale
«Airports». De tre sammenhengende
latene byr pa en hoytsvevende reise der
bakke og landskap gradvis apenbarer
seg. Svellende synthezisere og kloktig
gitarspill legger i stor grad feringen
for resten av albumet. Fra vemodige
«Slopes» til surklende bass i «System
0» mangvreres vi gradvis gjennom en
musikalsk reise utenom det vanlige.

~——==wm e T B

Enrike

I likhet med forrige album har
Empty Airports en tydelig tematisk
flyt. Tittelen inviterer til mange ulike
tolkninger, men det er i stor grad
mystikk som preger lytteopplevelsen.
Tittelen  henspiller  ogsd  pa
disassosiasjonen mellom det store
og det lille: nesten som a std alene
pa en forlatt flyplass. Det er denne
disassosiasjonen som gjenspeiles sa
godt i de store dynamiske skiftene
gjennomgaende pa Empty Airports.

Den tidvis vemodige stemningen
Empty Airports byr pa, er ogsa en full
av angst, som i lata «Square Machine».
Her nar albumet ett av sine klimaks i et
sammensurium av ulike rytmiske og
melodiske tema som veves sammen,
for det med ett oppherer. Det er
nettopp den sylskarpe musikalske

presisjonen som ogsd gjor Empty
Airports til en sdpass spennende reise
hvor ulike musikalske idéer kommer
og gar i en handvending

Med en spilletid pa 75 minutter er
Empty Airports en doning av et album.
Hvordan man tilnsermer seg albumet,
avgjor derfor hvordan opplevelsen
blir. Den lange spilletiden ma likevel
sies & gi en avkastning.

Aiming for Enrike er kanskje bare
en duo, men at de makter 4 bare et
album i over en time, er et vitnemal
pé deres allsidighet.

FOTO: Prepetual Novice

Caroline Polachek sitt nye album er en ode til begjseret

TEKST: Mats Fosdahl

Litt over tre ar etter hennes
debutplate, Pang, returnerer endelig
Caroline Polachek pé valentinsdagen
med mer begjaer & berette om. Desire,
I Want To Turn Into You er et kreativt
og fengende kjerlighetsbrev til enhver
som elsker.

Apningsliten «Welcome To My
Island» er en kjeerlighetserklering.
I teksten sammenligner hun seg selv
med nymfen Kalypso og hennes
desperate og noe destruktive begjer.
Laten gir en smakebit pa albumets
mytologiske kjeerlighetsorienterte

tematikk og stil: et passende apnings-
nummer. Dessverre svekkes laten noe
i et rappnummer som ikke treffer.
De resterende elleve sangene pd
Desire bestar sd av hgydepunkt etter
heydepunkt.

Laten «I Believe» er en lyrisk og
sonisk triumferende lat til venninnen
SOPHIE, som hun uttrykker en tro
om & bli gjenforent med. Polachek
gjenoppfrisker en foreldet 90-talls-
popstil med eleganse. Like etter folger
«Fly To You» med Dido og Grimes.
Polacheks vokaler seiler pa toppen
av en tykk og elegant atmosfere for
a uttrykke en euforisk forening av to
elskerne. Dido sitt innslag er ikke bare
musikkhistorisk stilig, men ogsd av
god kvalitet.

Grimes, derimot, virker som hun
synger pa en helt annen sang. Latene
«Crude Drawing Of An Angel»
og «Hopedrunk Everasking» er
ngdvendige meditasjonspauser.
Léatene viker fra albumets fengende
tendens og anvender heller en

nedtonet, ambient produksjon, som
tilbyr lytteren intim neerhet.

Polacheks odyssé avsluttes med
«Billions». Albumets rariteter og
eksentrisme gjenspeiles i laten sine
psykedeliske bilder og doudelaireske
paradoksaliteter. Spesielt den vittige
linjen «sexting sonnets/ under the
tables» skiller seg ut. Laten beveger seg
mot en storslatt koring si fortryllende
at den kan gi selv en misantrop gasehud
— en eksepsjonell slutt pa et sterkt
album.

I stoyskrigens slagmark er Desire
et friskt og kreativt pust en enkelt
kan forelske seg i. Polachek har
skapt et album som er fengende og
underholdende, uten at hun behgver a
ofre sin kreativitet. Med Desire, I Want
To Turn Into You, har Polachek etablert
seg som en av de beste innenfor pop.

Q]
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Denne saken fra Under
Duskens arkiv omhandler den
suksessrike starten pa ISFiTs
forste festival i april 1990.
Studenter helt fra Egypt tok
turen til Norge sammen med
over 400 andre utenlandske
studenter. De forteller om det
gode samveeret og vennene de
fikk. ISFiT er en festival som
har skapt minner siden dens
start pa 90-tallet.

ETTER ISFIT

En ENQUETE
O T

Sendng kveld fikk Under Dusken lyst til & g3 litt rundt pa
Huset & hare hvordan ISFiTerne syntes de hadde hatt det
denne uka festivalen varte. Stemningen var upaklagelig,
men folk hadde dot 83 travelt med & prate, skrive
adresser off ta farvel danne siste kvelden at de syntes
ikke de hunne ofre 5 mys tid pd en liten duskeskribent
som prikket dem | siden. Men nocn ville da sl noen ord
som en Iiten oppsummerdng - takk til dem!
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TEKST OG ILLUSTRASJON: Victoria Lillejord Stenshagen

1

KVISSMESTER: Kristoffer Hedman
Spersmél og kommentarer kan sendes til kviss@studentmediene.no

2.
3.
4.,

5
6
7.
8
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e Hva er hovedstaden i Australia?

Hva heter de fire nitrogenbasene som er byggesteinene i
Hvor mange pokémon var det i Pokémon Red and ]] DNA-molekylet?
Blue?

Hvor mange boller selges pd et gjennomsnittlig &r pé ]2 o Hvilken kiemisk forbindelse gir chili sin karakteristiske
Espa bolleland? styrke?
| hvilket &rhundre estimerer vi at fastelavn startet? 13 » Hva heter verdens starste arken?

Hva er fittelen p& Jane Austens ufullferte roman som

ble utgitt posthumti 18172 ]4. Hvem vant nobelprisen i litteratur i 20212

Hva er navnet p& den norske kunstneren som er kjent

e for sine malerier av naturen og landskapet i Norge pé ]5 » Hva er hovedstaden i Bhutan?

1800-tallet?
Hvilket element i det periodiske systemet har det hayeste

e atomnummeret? ]6 » Hva heter ayen som er delt mellom Norge og Sverige?

Hvilket kunstverk av Leonardo da Vinci er kjent for sin Hvem er verdens eldste levende menneske ved
sfumato-teknikk og for & ha en gétefull og smilende ]7. utgivelsen av dette magasinet?
kvinne p& bildet?

Hva heter det hayeste fiellet i Afrika? 1 8 o Hvilken planet er den minste i vart solsystem?
Hva er navnet pd den ferste satellitten som ble sendt opp
Hvilket land i verden har flest innbyggere? 19. i rommet av Sovjetunionen i 1957, og som markerte

begynnelsen p& romalderen?

20. Hva er alltid foran deg, men kan ikke bli sett?
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Hvilke storm er du?

ILLUSTRASJON: Emilie Myrene Stokke

FRANK: Du vil kanskje gjerne
defineres som en storm, men
kastene dine er like sterke som
studievilien

0-5 poeng: 6-10 poeng: 11-15 poeng: 16-20 poeng:

#

DAGMAR DEN VILLE: Med
240 km/t i kastene s& er du
virkelig en storm man ikke

skal kedde med.

BERIT: Du var stor i din tid, men

OTTO: Du tar b&de landet og
n& er det f& som husker deg.

media med storm. Bra for deg!
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..at ikke skriv for kort eller for langt

o
) ..at verden er din skeytebane
; ..at shitfit er i gang
‘ l O en A ..at hvem skulle visst
| & ..at har du hgrt om isfit???222???

..at ikke jeg heller @
..at Rita Ottervik hyller KUKA under shitfit

Spit; fra Tiktok.Trondheims slayeste presse

..at femiheksa er sint damer ikke vinner
musikkpriser
..at femiheksa har droppa ut av mustek
g ..at veerballonger er farlige @
SH”FIT kl(]r'e fOI" dVClle ..at usa spiller live action bloons

ShitFIT 2023 har hevet ut alle utlendinger og gdr G ..at giskes lokallag spres fortere en cordyceps

legger seg de neste to drene. Hotvett er lei og vil at .at trollmannsimulator er goy

noen andre skal ta over. ..at trollmannsimulator er massemord

- Nd er det slutt. Hadetbra. Lykke til 2025. .at pauseinnslag pé det Runde Raude: .

Y "at mistillt og nyvalg tgavens dyr: (Spion)albatross
Hotvett forteller at nd som de tilslutt fikk-400 .at horte at hvite nasjonalister sier «jeg er ikke jent pa kinesisk som «veerballong>)
sengelglassleg d‘élsuti_ler&dingine, irl'( vear‘fsfolka allder'ede rasist. men»
dmeldt ti . Faktisk far ikke de ndvaerende ; Sy

Pertene lov 1il & forlatedandet. i fare f¥f de ikke - at hertes it kjent ut eller, Samfundetstyret? *krkrkrkrkrkrkrkrrkr* Er det et fly? Er det en

skal kunne delta til neste festival. ~.at romerike fortsatt eksisterer veerballong? Nei, det er rett og slett en fugl. Kun en fugl.
..at paven er romerrikets keiser Jajaja, her det d fugler i gdrden her, ja. *iha iha

- Jeg lager regla fram til mars, sé synd for dere. ..at det er nd EU iha iha* Intet spionutstyr er a kunne spores opp pa denne
.at EU ligger i Lillestrom fuglen, neineinei, Reitan. Du er 4rygg. “vrrrrzzzzzzt

I andre nyheter: Det mangler 5 utenlandske at driter i Hovedbyaaet Albatrossen setter seg pa Reitan=skiltet. Heeeeeelt trygt

studenter. aE et Y99 Yesyes, kun en fu
..at driter i Hovedbygget

De vil ikke hjem eller s@ fryste de ihjel p@ snedagen, ..at gles har bedre drit enn dragvoll Med en antenne bet. Og blinkende rede gyne.

fortalte Hotvett ..at vi er pd dag 23 Albatrossen har slike rede gyne. De ser triste, kinesike
.at nér finner du meg NTNU-vekter? operaer, fordi de er masochister. Kun en albatross her.

ick-liste

Q Samfu ndeTS nye d i k"'a‘ro rs kal «Kve I 965)} ..at neste dusk vil inneholde fitteblekkaredaktars

'IEirsdhag 7. marskskac}‘gn ny lSeder Evelgesb» pa I:Samflﬂ)ndet. Tigne'l’;gal\'/splitdveljgene ...at runk meg til du kommer
un hgrt om to kandidater: Sess Bamsebarn Fargeberg og 'Sebbs Veslenasjon. :
Navaerende Samfundetleder Una ONSrud forteller i et hemmelig mote med Odd at f:(eba‘rfredal:mr =0 for"fsajr'r gl
Reitan, at hun skulle gnske hun hadde fatt noen litt mer kompetente og lojale ..at ingenting slar evige spit-vitser
smabarn a verve til ledervalget. .at valentines skjedde @
- Jeg hadde hatt lyst til & selge oss til Club4. Bade lol og kjeerestegaranti pa ~.at plis date oss o
stereoider liksom, sa hun til var hgyeste, hgye leder. ~.at finner stevnemotet pa biblioteket
..at vi tar kun grenne penner

argeberg og Veslenasjon forklarer Fitteblekka at de ser. fram mot ledervalget og at ; ; ; ;
e aner fred og ingen fare!De planlegger a snakke om sa radikale og framtidretta LT et e el ey el eitigell e

g

¥ 4 G _ forhold
e = - Samfundet bgr fa en tydelig sPréknorm, klinenorm og anti- ) : ..at du er var helt
: 2gggﬁerﬁrlﬁ2.psrevolu510ner, forteller Fargeberg spontant, sa fort en journalist naermet .at hvem video klarer & finne pa ga‘rg .
Nynorskvern, tall og nordisk blei nevnt, men journalisten forsto ikke nok til ~.at det klarer de fleste etter en sein natt pa
a gidde a skrive det ned. Fitteblekkas utsendte forsto at hun skulle omgjore Samfundet
Samfundetdiktaturet til «eit opplyst einvelde Mao verdig», hva na enn det betyr. .at har du med deg en asylsoker eller en shitfit-
Veslenasjon fortsetter og onsker seg en kultur om en hgynet.Ole Paus kultur, deltaker
hvor «Mitt lille land», til 2ere om seg selv: Vesleland. Samtidig onsker han a endre ..at fant NTNU-styret pd gata
styreform til et autokratisk oligarki i x<samme stil som det er i dag». .at de glemte & gi seg selv kontorer i
- Selv onsker jeg forgvrig a sla ned pa arroganse, og oke kvoten av vestlendinger campusprosjektet
.[@ ?g shpesifi,kt blslzgens%r?‘, den r?tOIt%Ste r‘,gse,'\ll studentfrivlillligdheltenci si;ar Voezleﬂasjon ..at haha neida, det var lesesalplassene som gikk
or han sa pakker ned fanen hvor det star «Norge ut av Hordaland», for a diskutere 85 ;
gsrivelsesplaner med Fargeberg. ..at masterstudenter fqr sitte i gangen
..at bachelorstudenter i hagen
®© ONSrud har planlagt ledervalget sammen med leder i Fininsstyret Dag Herrem, slik ..at drsstudiumsstudenter hva er det?
] " at kandidatene far et passelig utvalg utfordrene spgrsmal. .at biologisk diversitet anskaffes ved & begrave
'-IL']- - Vi skal dekke nybygg, terskelen for a uttale seg pa Talerstolen (den er for lav), og hund i hagskoleparken
= kritikk av mgtet (det er altfor ofte skryt), ramser Herrem opp. _ ..at det er der den ligger
Han kunne ogsa avslgre for Fitteblekka at han selv har funnet flere dode kjzseledyr L R e it et

under nybyggingen pa den gamle fengselstomta. b lellizr Sigesharsics

ﬁAT - Jeg har-funnet to katter, en kanin, ei ku og en hest, men ingen hund..Hvor er ..at gleden av G rope BINGO

hunden begravd, lurer na jeg pa, avslutter Herrem.
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